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Uvod

Pre realizaciu projektu Zeny, rodiny, kariéra — Digitalne rieSenia vzdelavania dosp$lych v ramci
Malého partnerstva vo vzdelavani dospelych (KA210-ADU) je potrebné poznat charakteristickeé
dokumenty publikované v suvislosti s digitalizaciou.

Tieto odborné materialy poskytuju potrebné zazemie pre rozvoj ,Zbierky digitalnych aplikacii®.

Neziskova organizacia Family-Friendly Hungary Center Kézhasznu Kft. (Csaladbarat Magyarorszag
Kdézpont Nonprofit Kézhasznu Kft.) a tri mimovladne organizacie budu spolo¢ne spolupracovat na
realizacii projektu.

Ulohou spolupracujticich organizacii je vyhladavat a zbierat digitalne rieSenia pouzivané v réznych
oblastiach v jednotlivych krajinych (Madarsko, Ceska republika, Slovensko), ktoré nie su $iroko
distribuované, ale mézu byt pouzité v kazdodennom Zivote Zien a rodin.

Pouzivanie a vyuZivanie digitalnych nastrojov a metdd je mimoriadne ddlezité tak pre kazdodenny
Zivot, pracu ako aj celozivotné vzdelavanie dospelych.

V porovnani s predcovidovou érou sa situacia s digitalizaciou po Covide vyrazne zmenila, ale je
vidiet, Ze z pohfadu Zien a rodin by bolo potrebné dobehnut zameskané. Potvrdili to aj zistenia
Asociacie pre rozvoj kariéry zien v Madarsku, Czech Business & Professional Women CR zs. ,
Zdruzenie podnikatelieck a manazérok, ktoré sa podielali na vyskumnom projekte: "Zeny, rodina a
kariéra — dopad pandémie na rovnovahu medzi pracovnym a sukromnym zivotom v krajinach V4"

( Realizacia projektu: 1. oktober 2021 — 30. april 2022). VSetky tri organizacie uvazovali podobne. Za
uCelom daného projektu, bola stanovena Asociacie pre rozvoj kariéry Zien v Madarsku v ulohe
koordinatora projektu VySehradského fondu.

Je délezité, aby sa Zeny a rodiny mohli bezpe€ne a lahko orientovat v digitalnom priestore, ale toto si
vyzaduje informacie a usmernenie. Aplikacie zozbierané ako vysledok nasho partnerstva a vyvinuté
Skoliace materialy v tom vedia pom&ct tak pouzivatefom, Zenam a rodinam.
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1. Digitalne pozadie v Eurépskej unie a krajinach partnerskych organizacii

1.1. NajdolezitejSie dokumenty vydané v oblasti digitalizacie v Eurépskej unie v
rokoch 2018-2022

Digitalny rozvoj a pokrok menia zivoty zZien a rodin, na ¢o sa musime neustale pripravovat.

Tuato skusenost potvrdili Udaje zverejnené Eurdpskou Uniou v roku 2021. Pocet dospelych ktory maju
zakladné digitalne zru€nosti je v sucasnosti 56 % a ako ciel bolo by ddlezité dosiahnut 80 % (,Cesta k
digitdlnemu desatrogiu: spoloéné riadenie a koordinované investicie do digitalnej transformacie EU v
ramci 2030 "Digitalne desatrocie Eurdpy: digitalne ciele do roku 2030").

Je zrejmé, Ze digitalne technolégie zohravaju délezitu ulohu v eurépskom hospodarstve a spolocnosti,
pri realizacii klimatickej neutrality, pri vytvarani pracovnych miest, vzdelavani a rozvoji novych
digitalnych zruénosti, konkurencieschopnosti a inovacii, ako aj pri vytvarani sveta v ktorom Zijeme.
(Zavery Rady o formovani digitalnej buducnosti Eurépy (2020/C 202 1/01)).

V 21. storoéi je digitalna transformacia zivotne délezita pre kazdodenny zivot a pracu, ktora zaroven
znamena aj kulturnu transformaciu.

O délezitosti tejto oblasti svedCia aj pravne predpisy, nariadenia, smernice, rozhodnutia, vyskumy,
Studie a diplomové prace.

V nariadeniach Eurdpskej unie a Rady sa uvadza, Zze ekonomika a obCania musia byt zapojeni do
digitalnej transformacie. ROZHODNUTIE EUROPSKEHO PARLAMENTU A RADY (EU) 2022/2481
z0 14.decembra 2022, ktorym sa zavadza politicky program pre digitalne desatrocie 2030 (Program
politiky 2030).

Ciefom je umoznit digitalne pripravenym ob&anom vyuzivat prilezitosti, ktoré ponuka digitalne
desatrocie. V tomto ramci je potrebné zamerat’ sa na hlavné oblasti:

e kluCové verejné sluzby ktoré su zasadne zavislé od digitalnych technoldgii,

e obcania a podniky musia byt schopni digitalnej komunikacie s organmi verejnej spravy,

e zdravotna dokumentacia by mala byt tiez elektronicka,

e digitalizacia je délezita aj v kazdodennom zivote fudi, ako je strata alebo hladanie si zamestnania.

EU sa pripravuje zaviest digitalnej transforméaciu do roku 2030, ktorej pomozu aj projekty realizované
v spolupraci s viacerymi krajinami navzajom.

Jednym z hlavnych ciefov deklaracie Eurdpskej komisie je postavit ludi do centra digitalnej
transformacie. (Eurdpska deklaracia o digitdlnych pravach a z&sadach pre digitdlne desatrocie,
COM(2022) 27).
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Tato deklaracia ma zlepsit digitdlne zru€nosti a kompetencie a vyrazne podporovat vykonnejsi
ekosystém digitalneho vzdelavania.

EU uverejnila svoju smernicu: ,Digitalny kompas 2030: Eurépsky spdsob realizacie digitalneho
desatrocia” zdbraznenie vyznamu digitalneho vzdelavania pre obyvatelstvo a predstavenie vizie
digitalnej transformovanej Eurépy do roku 2030 v sulade s europskymi hodnotami. (Digitalny kompas:
Eurépska cesta digitalneho desatro¢ie COM(2021) 118):

SKILLS

GOVERNMENT INFRASTRUCTURES

BUSINESS

EU ,Digitalne desatrogie” do roku 2030 je sprievodca digitalnou transformaciou Eurépy, ktora zahfia
Specifické ciele a zamery:
e zdéraznit dblezitost celozivotného vzdelavania zapojenim existujucich 3&tatnych a
obdianskych sieti,
e zmeny na trhu prace. Kazdy si musi zvazit, aké nové povolanie a/alebo zru¢nosti a
kompetencie bude potrebné ziskat,
e Implementacia programov vhodnych pre efektivny a vyrazny rozvoj digitalnych kompetencii.
Nedostatok znalosti o digitalnych nastrojoch a platformach by nemal byt prekazkou uc€asti na
Skoleniach tak pre obyvatel'stvo ako aj zamestnancov.

V tomto komplexnom procese hraju zeny a rodiny délezitu ulohu.

Dnes se o digitalni sektor zaujiméa menej Zien. Studia Eurépskej komisie s nazvem , Zeny v digitalnom
veku 2018 “ tento trend potvrdzuje.

Za pozornost stoji aj vyskum. Nedostatok talentov a pracovnej sily sa odportéa riesit Zenami: Zeny v
technoldgiach: Najlepsia volba na vyrieSenie nedostatku talentov v Eurépe *.

1 McKinsey Digital 2023 januar https://www.mckinsey.com/capabilities/mckinsey-digital/our-insights/women-in-
tech-the-best-bet-to-solve-europes-talent-shortage
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Ak ma Eurdpa zostat’ konkurencieschopna z hladiska technologického rastu a inovacii, je potrebné
zamestnat' a udrzat Zeny na najrychlejSie rastucich technologickych poziciach.

Eurépska unia vo svojom akénom plane pre digitdlne vzdelavanie uprednostfiuje zvySovanie
digitalnych kompetencii Zien. (AkEny plan digitalneho vzdelavania na roky 2021 — 27).

Zakladné digitalne zru€nosti su potrebné na to, aby sme mohli Zit, ucit sa, komunikovat a zapajat sa
do spolo¢nosti. Vzdelanie v tom vSetkom zohrava vyznamnu ulohu.

Rada EU vydala vyhlasenie vo forme tladovej spravy, v ktorom poskytuje usmernenia o tom, ako
postavit fudi do centra digitalnej transformacie. In its action plan on digital education, the European
Union prioritizes increasing the digital competences of women. (Digital Education Action Plan 2021-
27).

(Deklaracia o digitalnych pravach a zasadach: hodnoty EU a obgania v centre digitalne]
transformécie?; Tlaova sprava Rady EU, 15. decembra 2022 Vyhlasenie o digitalnych pravach a
zasadach: hodnoty EU a obg&ania v centre digitalnej transformacie.

1.2. Digitalny rozvoj vyzaduje merania, ktoré postvaju vpred

1. Index digitalnej ekonomiky a spoloénosti (DESI), ktory zaviedla Eurdpska komisia na
meranie digitdlneho, hospodarskeho a socialneho rozvoja &lenskych Statov.

Roc€ny index DESI ma Styri parametre:
* Integracia digitalnych technoldgii

* Ludsky kapital

*Pripojitelnost’

* Digitalne verejné sluzby

Digital Economy and Society Index (DESI) 2022 ranking

m 1 Human capital m 2 Connectivity 3 Integration of digital technology m 4 Digital public services

FI DK NL 5E IE MT ES LU EE AT 51 FR DE LT EU PT BE LV IT Cf CY HR HU 5K PL EL BG RO

Image: EU Commission

2 https://www.consilium.europa.eu/en/press/press-releases/2022/12/15/declaration-on-digital-rights-and-
principles-eu-values-and-citizens-at-the-centre-of-digital-transformation/
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Vy$Sie uvedeny obrazok jasne ukazuje miesto Madarska, Ceskej republiky a Slovenska medzi

Clenskymi Statmi Eurdpskej unie.

Z indexu digitalnej ekonomiky a spoloc¢nosti (DESI) Eurépskej komisie za rok 2022 vyplyva, ze v
regione existuje vdeobecny vzostupny trend, ale digitalne vyzvy pretrvavaju.

Vacsina europskych krajin dosahuje pokrok v digitalnej transformacii, ale prijatie kfa€ovych @
digitalnych technolégii v hospodarskej sfére je stale nizke.

2. Délezité je meranie zakladnych zruénosti

Figure 3 At least basic digital skills (% of individuals), 2021
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Source: Eurostat, European Union survey on the use of ICT in Households and by Individuals

Vy$Sie uvedeny obrazok jasne ukazuje miesto Madarska, Ceskej republiky a Slovenska medzi

Clenskymi Statmi Eurdpskej unie.
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3. Zeny v digitalnej vysledkovej tabule 3 (WiD)

WiD je jednym z opatreni zavedenych na meranie zaclenenia zien do digitalnych pracovnych miest,

kariéry a podnikania. Hodnotiaca tabulka hodnoti vykonnost ¢lenskych Statov na zaklade 12tich
ukazovatelov:

* pouzivanie internetu, a
« zruénosti pouZivatelov internetu, ako aj
* v oblasti odbornych znalosti a zamestnania.

Vy$Sie uvedeny obrazok jasne ukazuje miesto Madarska, Ceskej republiky a Slovenska medzi
Clenskymi Statmi Eurdpskej unie.

Women in Digital (WID) score, Women
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Zeny v digitalnej vysledkovej tabule v krajinach zaéastnujlcich sa na projekte:

B :>.|Women in Digital Scoreboard 2022
Czechm
Crechia EU
Women Men Women Men
value rank value value

1 Use of internet

L”"“'"'_"f”\’f,r_s 87% 18 88%  87%  88%

1.2 Penple who have never used the intermet

7% 13 7% 8% 7%

1.3 l:lrlllne banking

- — e W
LE Bl Users, ALl

1.4 Doing an online course

83% 8 81% B4% 67

21% 19 19% 1% A

- — e W
LE Bl Users, ALl

1.5 Online consultations or voting

e consEre” 6% 21 7% 9% 10%

1.6 e-Gwernment users

79% 10 72%  65% 65%

1 Use nf htunet

Score (0-100)

2 Internet user skills

2.1 At least basic digital skills 60% 11 E0% 2%  5E%

-le Wi
5 ]

2.2 Ahn-ve basic digital skills

5 2021

67 16 63

2% 18 26% 25%  28%

2.3 At Ieast basic digital content creation skills

ale I3

65% 16 &67% 65%  68%

2 Intunet user skills

Score (0-100) 54 14 53
3 Specialist skills and employment
!:.1 STEM grad uates 2 19 20 14 2

1.1|r:rspe:ia|ists 11% 27 7% Low 7.0%

total € oloyment, 2021

1.1 unadjusted gender pay gap 0% 26 19%

e

CE Falril

3 Spachht sltﬂls and employment

Score (0-100)

Women in Digital Index

Score (0-100)
MNate: STEM groduotes data is as of 2019,
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B ::>.|Women in Digital Scoreboard 2022
Hunga ry

Hungary EU
Women Men Women Men
value rank wvalue value

1 Use of internet

L1 Internet users

e 87% 15 &7% B7%  88%
1.2 Peufnlllerh:iffw never used the internet 0% 19 10% 8% T,
Li.l_::rl.l.i:'l_l! ,bﬂm:‘f 62% 20 64%  64% 67%
14 Daing a|;| nnliﬁ;-murse 14% 24 13% 2% 0%
ternet users, 2021

LS.I.::H_I.I:‘.E Ia:.n|.'|..sultj:|'l:i=| s or voting 12% 11 15% 9% 108
i R MR GR R
1 Use of internet &3 17 63

Score (0-100)

2 Internet user skills

2.1 At least basic digital skills 6% 3 5% 2% SEX

duals, 2021

2.2 ﬁhnve basic digital skills

20% 22 24% 25%  28%

duals, 2021
2.3 At least basic digital content creation skills
1als, 2021
2 Intunet user skills
Score (0-100)

3 Specialist skills and employment

3.1 5STEM graduates

5% 23 61% 65% 68

45 22 53

- e 14 13 33 14 28

er LU imdiwviduals aged JU-23, AU

3'?_,'_'? r'pe,m"m - 12% 26 65%  19% 7.0%

3.3 Unadjusted gender pay gap 5% 21 19%
difference in pay, 2020

3 Specialist skills and employment 39 2 49

Score (0-100)

Wamen in Digital Index

Score (0-100)
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B .. Women in Digital Scoreboard 2022
S|DUE]|(IE]
Slovakia EU
Women Men Women Men
value rank value value

1 Use of internet

Ll_'"“'"ef”\’f_r_s §7% 19 88%  87% 88%

1.2 Penple who have never used the intermet

e I

9% 16 7% 8% 7%
1.3 l‘.'.lnline hanklng

e I

1.4 Doing an nnllne course

e I

64% 18 66% 64% 67

19% 21 17% 1% 20

1.5 I.‘.Inline mnsultatin ns or voting

e I

9% 1B 10% 9% 10%

1.6 e-Gmlernment users

e I

62% 20 62% 65%  65%

1 use nl’ intunet
Score (0-100)

2 Internet user skills

2.1 At least basic digital skills 5% 16 SA% 3% 5%

le T

61 20 63

2.2 .nhnve basic digital skills

e I

2.3 At leas-t basic digital content creation skills

2 Intunet user skills
Score (0-100)

3 Specialist skills and employment

18% 24 24% 25%  28%

MN% 11 7% 65%  G68%

51 17 53

31 STEM grad uates 9 1 17 14 28
it "““i’"’“ o 14% 24 71%  19% 7.0%
1.1 unadjustad gender pay gap 7% 24 19%

3 Spachht ﬂdlls and employment 32 25 P

Score (0-100)

Women in Digital Index

Score (0-100)
Nate: STEM groduotes data is as of 2019,

1.3. Relevantné dokumenty projektovych parnerov v oblasti digitalizacie

Udrzat krok v neustale sa meniacom a rozvijajucom sa digitalnom svete je velkou vyzvou pre vSetky
generacie.
Na kroky dnesného technického vyvoja nadvazuju datové analyzy, ktoré sprevadzaju rozhodovacie

procesy, strategické navrhy Eurdpskej unie a narodné stratégie digitalizacie do roku 2030.
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Digitalny vyvoj meni naSe Zzivoty v komunikacii, praci, vzdelavani, kazdodennom Zivote a aj v
sukromnom Zivote.

Pandémiou Covid 19 vytvorilo ind zivotnu situaciu ako predtym a urychlilo rozvoj digitalnych
technoldgii.

Digitalna stratégia a program digitalizacie krajin zapojenych do projektu su v sulade so smernicami
Eurdpskej unie. Styri organizacie spolupracujuice na projekte sa s tym vSetkym mézu stotoznit’.

Nas projekt aktivne prispieva k vytvoreniu prijemnejSieho digitalneho prostredia v troch krajinach, ale
metodda sa mbze rozsirit aj do dalSich krajin.

Ceska republika

Narodny program reforiem # Ceskej republiky zahffia digitalnu transformaciu.

Viac podrobnosti najdete v nasledujucich dokumentoch:
Informaény prehlad o digitalnej verejnej sprave v Ceskej republike®
Digitalne zruénosti a ich rozvoj v Ceskej republike®

Madarsko

Po dokonceni implementacie Narodnej informano komunikaénej stratégie na obdobie 2014 — 2020 a
Programu Digital Wellbeing Program 2.0 ("DJP 2.0"), ktory bol spusteny v roku 2017, prijalo
Madarsko na jesefi 2021 novy strategicky ramec na nasledujucich 10 rokov, na obdobie 2021 — 2030
Narodnu stratégiu digitalizacie (NDS). Stratégia bola postavena na Styroch hlavnych pilieroch
zodpovedajucich rozmerom DESI: digitalny tat, digitdlne hospodarstvo, digitalna infrastruktura a
digitalne kompetencie.

Celkovym ciefom NDS je identifikovat a vyuzit' prilezitosti spojené s digitalizaciou v ekonomike,
vzdelavani, vyskume a vyvoji, inovaciach a verejnej sprave. To vSetko zlepSuje
konkurencieschopnost a blahobyt krajiny. Cielom Madarska je do polovice desatroCia prekroCit
priemer EU z hladiska digitalneho rozvoja a do roku 2030 byt jednou z 10 poprednych ekonomik EU
v digitalizacii.

XXI. Doterajsie uspechy Mad'arska v oblasti digitalneho vzdelavania v 20. storo¢i:

e Bola vytvorena organiza¢na jednotka podporujuca Centrum digitalnej pedagogickej metodiky.
O jeho vyzname svedCi skutoCnost, Zze 1536/2016. (X. 13.) Rozhodnutim vlady o digitalne;
transformacii systémov verejného vzdeladvania, odbornej pripravy, vysokoSkolského
vzdelavania a vzdelavania dospelych.

e Vysledky domacich modelovych projektov a pilotnych projektov su spracované a analyzované
(napr.: Telenor, Vodafone, Samsung, Magyar Telekom, Microsoft, LEGO atd.) pre dalSi
rozvo;.

e Podporuju zdielanie digitalnych pedagogickych skusenosti a osvedCenych postupov

4 https://www.vlada.cz/assets/evropske-zalezitosti/aktualne/CZ-National-Reform-Programme-2022 EN 1.pdf
5 https://joinup.ec.europa.eu/sites/default/files/inline-

files/Digital Government Factsheets Czech%20Republic 2019.pdf

6 http://pen.ius.edu.ba/index.php/pen/article/viewFile/522/331

ASSOCIATION FOR WOMEN'S
CAREER DEVELOPMENT
m X Ve 7.4 MAGYAR NOI IN HUNGARY o Ogo° CSALADBARAT
ZDRUZENIE KARRIERFEJLESZTESI iy e e e D MAGYARORSZAG
PODNIKATELIEK A MANAZEROK i i i KOZPONT

el e s A A

12


https://www.vlada.cz/assets/evropske-zalezitosti/aktualne/CZ-National-Reform-Programme-2022_EN_1.pdf
https://joinup.ec.europa.eu/sites/default/files/inline-files/Digital_Government_Factsheets_Czech%20Republic_2019.pdf
https://joinup.ec.europa.eu/sites/default/files/inline-files/Digital_Government_Factsheets_Czech%20Republic_2019.pdf
http://pen.ius.edu.ba/index.php/pen/article/viewFile/522/331

Women
Families
Careers

Digital Solutions
in Adult Learning

Funded by
the European Union

e Bol vytvoreny ramec a nastroj na meranie a hodnotenie vhodny na meranie digitalnych
kompetencii.

¢ Implementacia madarskej stratégie digitalneho vzdelavania sa kazdoro€ne monitoruje
pomocou monitorovacieho systému.

o Kazdoro€ne sa organizuje konferencia a vystava digitalneho vzdelavania, kde sa kazdy méze
naucit nové postupy a metddy.

Zakladné digitalne dokumenty Mad'arska:

¢ "Digital Wellbeing Program" (Digitalis Jolét Program-DJP) and a

o "Narodna digitalna stratégia” (NDS).

Oba dokumenty sa zaoberaju digitalnymi zruénostami zien a rodin. Cielom je, aby bolo Madarsko ¢o
najviac pripravené na digitalnu transformaciu a do roku 2030 sa z hladiska digitalizacie umiestnilo
medzi desiatimi prvymi krajinami v rebri¢ku eurdpskych krajin.

Niektoré prvy madarského programu: Digital Welfare Program (DJP):

o Rozvoj digitdlnych kompetencii medzi Zenami a v podnikani

e Zeny pripravuju uzitoéné postupy proti kybersikane v zaujme svojich deti a vnugat’
e Zenam sa tiez odporuda, aby spravovali svoje financie na dialku a elektronicky?®
e Metodické odporucania pre digitalny pracovny rozvrh vo verejnom $kolstve®

¢ Bola publikovana digitalna kronika®

Madarska narodnd stratégia 2022-2030"*

Digitalizacia sucasne tvori 21% domaceho HDP.

Styri piliere NDS:

* Digitalna infrastruktura

* Digitalna kompetencia

* Digitalna ekonomika

* Digitalny stav

Nova stratégia NDS kladie d6raz na priority: 2

Slovensko

Narodny program reforiem 12 Slovenskej republiky obsahuje ramec pre digitalnu transformaciu.

Bol pripraveny komplexny dokument o digitalnej transformacii:
Stratégia digitalnej transformacie Slovenska do roku 2030 Stratégia transformacie Slovenska na
uspesnu digitalnu krajinu.

7 https://digitalisjoletprogram.hu/hu/hirek/hasznos-praktikak-az-internetes-zaklatokkal-szemben
8 https://digitalisjoletprogram.hu/hu/hirek/javaslatok-penzugyeink-tavoli-elektronikus-intezesehez

9 https://digitalisjoletprogram.hu/hu/hirek/megjelent-a-digitalis-kronika-4-szama

10 https://digitalisjoletprogram.hu/hu/hirek/megjelent-a-digitalis-kronika-4-szama

11 https://kormany.hu/dokumentumtar/nemzeti-digitalizacios-strategia-2022-2030

12 MAGYARORSZAG 2022. EVI NEMZETI REFORM PROGRAMJA
Bhttps://www.mfsr.sk/files/en/finance/institute-financial-policy/strategic-documents/national-reform-
program/national-reform-programme-2022. pdf

14 https://www.mirri.gov.sk/wp-content/uploads/2019/10/SDT-English-Version-FINAL.pdf
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2. Zbierka digitalnych aplikacii
Digitalna zru€nost' je nevyhnutna pre pracu a zivot v digitalizovanom svete.

Dnesné moderné informacné technoldgie su ovela dostupnejSie a poskytuju prirodzenejsi
pouzivatelsky zazitok ako este pred desiatimi rokmi.

Rychla digitalizacia zmenila vztahy a charakteristiky prace a kazdodenného Zivota.
Tato kapitola predstavuje nade aspekty, ktoré sme zvazili pri vybere a zbere digitalnych aplikacii.

Toto obdobie je uritym vysekom technického rozvoja a digitalnej transformacie. Zaroven sa v nase;j
Zbierke digitalnych aplikacii budu zdiefat hodnotné aplikacie zdielané s ¢o najvacsim poctom ludi, ¢o
im umozni pouzivat €o najviac aplikacii, aj ked zmeny su rychle. S jej pomocou sa na jednej strane
posilAuje digitalna prax a na druhej strane je mozné ziskat nové napady a vyvo,.

Zbierka digitalnych aplikacii je doélezitym dokumentom, ktorého distribucia pomaha digitalnej
transformacii. Evidenciu prihlasok budeme distribuovat prostrednictvom partnerskych organizacii.
Zbierka sa tak dostava k réznym vekovym skupinam zien a prostrednictvom nich aj k rodinam.
Digitalny pristup moze pomdct zmenit spdsob Zivota a tiez vyriesit pracovné ulohy vo vSetkych troch
krajinach.

Cielova skupina: Zeny réznych vekovych kategérii a rodiny

V kazdej krajine boli vybrané aplikacie, ktoré pomahaju pri rieSeni uloh kazdodenného Zivota a
kazdodennej prace, cez vikendy a alebo zjednodusuju poskytovanie informacii alebo v pripade
potreby ich oZivenie. Medzi aplikaciami mézu byt medzinarodne Siroko pouzivané a vyvinuté v danej
krajine, alebo prevzaté z inej krajiny. Pomocou Siroko pouZzivanych digitalnych aplikacii je mozné
lepSie koordinovat pracovny a sukromny Zivot.

Nas projekt zohrava dolezitu ulohu v spolupraci medzi zucastnenymi krajinami v tom, Ze partnerky
partnerskych organizacii su povzbudzované k vzajomnej spolupraci a vzajomnému uceniu,
vzajomnému predkladaniu aplikacii a vymene osvedcenych postupov.

Digitalne produkty, ich vyvoj, pouzivanie a environmentalna stopa tiez pomahaju smerovat k
udrzatelnému spravaniu. Aj ked ide o "bleskové produkty". Koniec koncov, digitadlne technoldgie sa
rychlo menia a rozvijaju. Za takychto okolnosti zohrava délezitu ulohu systém vzdelavania a odbornej
pripravy, pristup celoZivotného vzdelavania, ktory sa Coraz viac stava sucastou digitalnej
transformacie.

Je potrebné zapojit' vSetkych ob&anov do digitalneho vzdelavania réznymi metédami a poskytnut im
digitalne kompetencie (vedomosti, zru€nosti a postoje). PretoZze musia zit, pracovat, ucit sa a
prosperovat v rozvojovom svete, v ktorom dominuju digitalne technologie.

V Ceskej republike, Madarsku a na Slovensku by sa mala venovat osobitna pozornost starsim ludom
medzi réznymi vekovymi skupinami Zien. Je velmi délezité, aby starSi udia mohli pouzivat aj IT
nastroje na riadenie svojich kazdodennych uloh a veci, ktoré treba urobit. Napriklad obdciansky
preukaz, vodisky preukaz atd., alebo bankové prevody, vklady atd.

el e s A A
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Okrem toho je potrebné neustale zlepSovat digitalne znalosti v3etkych ob¢anov v sulade s tempom
technického rozvoja.

Dokoncena zbierka aplikacii vie posluzit aj na vzdelavacie ucely a je dostupna kazdému.

V Eurdpskej unii je pre realizaciu uspesnej digitalnej transformacie nevyhnutné aktivne zapojenie a
angazovanost verejnosti a vSetkych zainteresovanych stran.

2.1. Oblasti zbierky digitalnych aplikacii

Cinnostou nasej ulohy v projekte je zostavenie Zbierky digitalnych aplikacii. Na tento ugel boli
definované oblasti, v ktorych sa aplikacie pouZivaju alebo mézu pouzivat v partnerskych krajinach. V
Ceskej republike, Madarsku a na Slovensku sa pouziva vela aplikacii, ktorych komunikadnym
jazykom je angli¢tina. Niektoré z nich uz boli prelozené do jazyka danej krajiny. Vo vSetkych troch
krajinach bolo zhromazdenych vefa Ziadosti, ktoré su ich vlastnym vyvojom, v ich vlastnom jazyku. V
Zbierke su zhrnuté aplikacie, ktoré boli vytvorené v angli¢tine a v narodnom jazyku, ktory krajiny v
danom okamihu pouzivaju a vyvijaju (december 2023).

Uloha a pouzivanie aplikacii v rodinnom Zivote sa mézu li§it a moézu byt ovplyvnené mnohymi
faktormi. Niekolko bodov, ktoré treba zvazit:

» Komunikacia a kontakt: Aplikacie umoznuju rychlu a jednoduchd komunikaciu medzi ¢lenmi
rodiny. Catovacie, videohovory a socidlne média ulah&uju udrziavanie kontaktu, najma ked
Zijeme daleko od seba.

» Zdielané aktivity: Pomocou aplikacii mdézeme spolu hrat hry, pozerat filmy alebo pocuvat
hudbu. Napriklad v rodinnom skupinovom chate sa mdzeme podelit o nase najnovSie
skusenosti alebo naplanovat spolo¢né programy.

» Sprava rodinnych veci: S aplikaciami kalendara a pripomienok je jednoduchsie organizovat
rodinné udalosti, stretnutia, narodeniny a iné délezité datumy.

» Vzdelavanie a u€enie: Vzdelavacie aplikacie mézu pomoct detom ucit sa napriklad jazyk
alebo matematiku.

» Zdravie a bezpeé€nost’: Pomocou zdravotnickych aplikacii méZzeme monitorovat’ svoje zdravie
a pomocou bezpecénostnych aplikacii mézeme sledovat’ polohu rodinnych prisludnikov alebo
poziadat o pomoc v pripade nudze.

» Pristup k informaciam: Pomocou aplikacii m6zu rodinni prislusnici rychlo ziskat’ pristup k
informaciam. Ci uz ide o novinky, po&asie, zdravotné rady alebo iné témy, aplikacie k nim
umoziuju lahsi pristup.

» Praca a produktivita: Mnohé aplikacie pomahaju pri praci a efektivite. Aplikacie na spravu
kalendarov a uloh, softvér na spravu dokumentov a nastroje na podporu prace na dialku
prispievaju k produktivite rodin.

» Zabava a volny ¢€as: Hry, streamovacie sluzby, hudobné prehravale a aplikacie na
sledovanie filmov prispievaju k zabave a rekreacii rodin.

Je dblezité, ze kazda rodina je ina. Pouzivanie aplikacii umoznuje personalizaciu. NajddlezitejSie je,
aby bola zachovana komunikacia a porozumenie medzi Clenmi rodiny a aby aplikacie v urcitych
situaciach pomahali len ako nastroj v urcitych situaciach.

Na zaklade vsetkych tychto aspektov boli uréené hlavné oblasti aplikacii. Bolo by mozné zvazit' aj
dalSie oblasti. V pripade slovenského partnera sa to stalo iba raz.
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Hlavné oblasti su nasledujuce:

. Vizualne, kreativne aplikacie

. Aplikacie socialnych médii

. Aplikacie spolo¢nosti Google, Microsoft, Apple pre office, business a e-mailové sluzby
. Aplikacie pre zabavu 16
. Komunikaéné a kontaktné aplikacie

. Aplikacie pre administrativne ¢innosti

. Aplikacie statnej spravy

. Aplikacie pre vyplnovanie formularov

. Dopravné aplikacie

10. Aplikacie pre pracu a zamestnanie

11. Aplikacie na ochranu zivotného prostredia
12. Aplikacie na objednavanie jedla

13. Sportové aplikacie

14. Vzdelavacie aplikacie

15. Aplikacie vyroby a skladovania energie

16. Aplikacie pre pol'nohospodarstvo

17. Aplikacie v oblasti zdravotnej starostlivosti
18. Finan¢né aplikacie

19. Business aplikacie

20. Aplikacie online hier

21. Turistické aplikacie

22. Cestovné aplikacie

23. Elektronika

24. Ekologické aplikacie

25. Zoznamovacie aplikacie

26. Online nakupovanie

27. Aplikacie na ochranu osobnych udajov

28. Aplikacie pre mimoriadne udalosti

OCO~NOGARAWN-

2.2. Niektoré definicie pre spravne usmernenie

Je dblezité uviest niektoré definicie, ktoré by ste si mali preéitat pred zagatim naSej prace.

Podcast si netreba zamienat’ s mobilnou aplikaciou.

Slovo podcast vzniklo spojenim slov "iPod" (hudobny prehravaé Apple) a "vysielanie". Podcast je
zvukovy material, ktory jeho tvorca zverejiiuje na internete. Vdaka mnozZstvu tematickych podcastov
mézeme lahko najst mnozstvo réznych alebo novych informacii o konkrétnej téme, ktoré nam
umoznuju ziskat' aktualne poznatky.

Mobilna aplikacia: je softvér, ktory si pouzivatelia mézu stiahnut do smartfénov pre niekofko uloh a
sluzieb.

Malé, zvyCajne Stvorcové obrazky (ikony), ktoré sa zobrazuju na domovskej obrazovke mobilnych
telefonov (smartfénov), zvy€ajne patria do aplikacie. Pouzivatel spusti danu aplikaciu kliknutim na
ikonu.

Niektoré aplikacie na smartféne:

* rbzne mapy a navigacné programy;

* programy umoznujuce po¢uvanie hudby alebo E&itanie elektronickych knih;

* programy, ktoré podporuju online nakupovanie, vyuzivanie sluzieb alebo platby;
* hry;
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» programy mobilného prehliadaéa, ktoré mozno pouZit' na pristup k strankam na internete nazyvanym
Web.

Aplikacie maju mnoho vyhod a nevyhod v porovnani so strankami zobrazenymi v mobilnych
prehliadaCoch. Zavisi to od daného ciela a dostupnych zdrojov, ktorym smerom sa vydat.

Patria sem aj aplikacie pouzivané na PC (osobnom pog¢itaci).

Existuje niekolko aplikacii, ktoré je mozné pouzit’' na smartfénoch aj pocitacoch.

Je vhodné upozornit na bezpeénost’ udajov pri vSetkych digitalizacnych €innostiach. Bezpecnost
udajov je ochrana udajov pred neopravnenym pristupom, Upravou, vymazanim a zni¢enim. To
znamena ochranu doévernosti, dostupnosti a integrity Udajov. Bezpecnost udajov je mimoriadne
zlozity pojem, je tazké ho kvantifikovat a zavisi od mnozstva technickych a ludskych zru€nosti a
znalosti. V sekcii Zabezpedenie udajov vyvojari zdielaju informacie o tom, ako ich aplikacia spracuva
udaje pouzivatelov, o im umoZznuje rozhodnut sa pred stiahnutim.

Ochrana digitalnych udajov je preto mimoriadne délezita pre Zeny a rodiny. Niekolko odporuéani, ako
zostat' v digitalnej bezpec€nosti:

* Diskusia a dovera: Sadnite si a diskutujte o rizikach a vyhodach online sveta. Musite sa navzajom
poCuvat’ a doverovat si.

* PravidldA a obmedzenia: Musia byt vytvorené spolocné pravidla pouzivania mobilnych a
internetovych zariadeni. Tieto pravidla sa musia dodrziavat a désledne dodrziavat.

* Informovanost’ a vzdelavanie: Spolo¢né spoznavanie digitalneho sveta. Musite poznat zaklady
ochrany udajov a venovat pozornost' rizikam.

» Kontrola mobilnych aplikacii: Ak deti pouzivaju mobilné aplikacie, mali by mat rodicia kontrolu
nad tym, aké udaje sa o nich zhromazduju. Vyberte si aplikacie, ktoré reSpektuju vase sukromie.

* Prava a zodpovednost’: Digitalne prava musia byt zname a deti musia byt vyu€ované. Kazdy by
mal byt v online priestore sebavedomy a opatrny.

Ochrana udajov pomaha chranit rodinné vztahy a bezpe¢né digitalne prostredie.
2.3. Tabulkové spracovanie ziadosti zhromazdenych ako vysledok nasho vyvoja

Vysvetlenie k titulku tabuliek 1
Titulny riadok tabuliek je CiastoCne rovnaky pre zber a vyber "osvedcenych postupov".
Aplikcacie su zozbierané do tabulky ¢islo 1.

a. Sérioveé Cislo oblasti.
Je to rovnaké ako Cislovanie oblasti.
Ak chce niekto zadat’ novu oblast, pretoZe je charakteristicka pre danu krajinu, mala by byt
umiestnena na konci Cislovania.
b. Nazov bezplatného pouzitia a/alebo vladna aplikacia
c. Odkaz na bezplatné pouzivanie a/alebo vladnu aplikaciu
Odkaz je délezity pre pristupnost, pretoze su k dispozicii aplikacie na mobile aj PC.
d. Ako stiahnut aplikaciu
Najma v pripade mobilnych aplikacii je potrebné pridat’ popis.
e. Oblast pouzitia, funkcie
Je délezité, v akej oblasti sa da pouzit’ a na €o presne sa da pouzit.
f. Ugel aplikacie v kazdodennom Zivote
g. Kto méze pouzivat danu aplikaciu
h. Mobilna aplikacia:
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v operaénom systéme Android z Google Play
v systéme iOS z AppStore
nezavislé od platformy
Na akom mobilnom teleféne je mozné aplikaciu pouzivat

i. PC 18
Je mozné, Ze aplikaciu je mozné pouZit na PC.
Je tieZ mozné, Ze sa da pouzit na mobile aj PC.

j. Bezpecnost udajov
Pred instalaciou aplikacie napr. z Google Play je vhodné skontrolovat ¢ast Bezpeénost' udajov
v aplikacii. Vyvojari zdielaju informacie o tom, ako ich aplikacia spracuva osobné udaje, v
sekcii Zabezpe€enie udajov. To pomaha pouzivatefom rozhodnut sa, ¢&i tuto aplikaciu pouzit
alebo nie.

k. Jazyk aplikacie
V ktorych jazykoch je aplikacia k dispozicii? Uvedte v3etky jazyky.

Zbierky partnerskych organizacii:

1. Business & Professional Women CR, Ceska republika
2. Asociacia pre kariérny rozvoj zien v Madarsku, Madarsko
3. Zdruzenie podnikateliek a manazérok, Slovakia
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Por Nazov Odkaz na bezplatné Ako Oblast’ Ucel Kto ju Mobilné PC Bezpecnost’ Jazyk

ad beplatnej pouzitie/alebo stiahnut'  pouzivania  aplikacie v moze aplikacie v i. dat aplikacie

ové aplikacie vladne aplikacie aplikaciu , funkcie kazdodenno pouzit’ operaénom j- k.

&isl /alebo C. d. e. m Zivote g. systéme

) vladnej f. Android z
] aplikacie Google Play,
asti b. NaiOS z

AppStore,

a. Nezavisla

platforma
h.

1 Canva https://www.canva.com Z webového Uprava Upravy Kazdy Z Google Play pre  Z Ochrana Anglicky +
prehliadaca  obrazkov, obrazkov, Android alebo prehliadata  osobnych lokalne
mobilna pozvanky vytvaranie AppStore pre iOS udajov a jazyky
aplikacia v kolazi bezpecénost (CZ, SK,
obchode fotografii, HU)

pozvanok.

1 YouCut - Video  https://play.google.com  Mobilna Lahka Editacia vidii, Kazdy Z Google Play pre Overte Anglicky +

Editor & Maker /store/apps/details?id=  aplikacia v Uprava videi  video kolaze Android alebo sukromie lokalne
com.camerasideas.trim  obchode v roznych AppStore pre iOS jazyky
mer&hl=en_US formatoch (CZ, SK,

HU)
1 ibisPaint X https://ibispaint.com/pr  Mobilna Vytvaranie Aplikacia pre Kazdy Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky
oduct.jsp aplikacia v obrazkov kreslenie, ktera Android alebo prehliadata  osobnych
obchode uzivatelim AppStore pre iOS udajov a
umoznuje bezpecénost
kreslit
obrazky na
rznych
zafizenich.
1 Snapseed https://play.google.com  Mobilna Uprava Profesionalny Kazdy Z Google Play pre Len pre Ochrana Anglicky
[store/apps/details?id=  aplikacia v obrazkov foto editor Android alebo ChromeOS osobnych
com.niksoftware.snaps  obchode ktory pomoze AppStore pre iOS udajov a
eed&hl=cs&gl=US upravovat bezpecnost
fotografie.

m 4 a7 CAREER DEVELOPMENT 0o CSALADBARAT
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1 Collage Maker  https://play.google.com  Mobilna Staci vybrat Kazdy Z Google Play pre Ochrana Anglicky +
- GridArt [store/apps/details?id=  aplikacia v Niekolko Android alebo osobnych lokalne
photoeditor.layout.colla  obchode obrazkov a AppStore pre iOS udajov a jazyky 20
gemaker Photo Collage bezpecénost (CZ, SK,
Maker & Editor HU)
ich spoji do
peknej foto
kolaze.
2 Facebook facebook.com Z webového  Socialne Prepojenie s Studenti Z Google Play pre Z Cookies Anglicky +
https://play.google.com prehliadata  média fudmi, Android alebo prehliadaca lokalne
[store/apps/details?id=  mobilna zdielanie AppStore pre iOS jazyky
com.facebook.katana aplikacia v informacii a (CZ, SK,
obchode sprav HU)
2 LinkedIn linkedin.com Z webového  Socialne Prepojenie s Dospeli Z Google Play pre  Z Ochrana Anglicky +
https://play.google.com prehliadaca média fudmi, Android alebo prehliadaca  osobnych lokalne
[store/apps/details?id=  mobilna zdiefanie AppStore pre iOS udajov a jazyky
com.linkedin.android aplikacia v informacii z bezpecénost (Cz, SK,
obchode profesijného HU)
Zivota
2 Instagram instagram.com Z webového  Socialne Prepojenie s Studenti Z Google Play pre Z Skontroluj Anglicky +
https://play.google.com prehliadacéa  média fudmi, Android alebo prehliadacda  bezpecnost lokalne
[store/apps/details?id=  mobilna zdiefanie AppStore pre iOS dat jazyky
com.instagram.android  aplikacia v informacii z (Cz, SK,
obchode osobného HU)
Zivota
prostrednictvo
m obrazkov a
fotografii
2 TikTok tiktok.com Z webového  Socialne Prepojenie s Studenti Z Google Play pre Z Skontroluj Anglicky +
https://play.google.com prehliadaca  média fudmi, Android alebo prehliadaca  bezpecénost lokalne
[store/apps/details?id=  mobilna zdiefanie AppStore pre iOS dat jazyky
com.zhiliaoapp.musical aplikacia v informacii z (Cz, SK,
ly obchode osobného HU)
Zivota
prostrednictvo
m kratkych
videi
2 Twitter / X https://play.google.com Z webového Socialne Platforma Dospeli Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky +
[store/apps/details?id=  prehliadaca  média socialnych Android alebo prehliadaca  osobnych lokalne
com.twitter.android mobilna médii znama AppStore pre iOS udajov a jazyky
G i B LADBARK
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aplikacia v ako, bezpecnost (Cz, SK,
obchode mikroglogovaci HU)
system”.
Umozriuje
odosielat’ a
prijimat’ krake
prispevky.

2 Pinterest https://play.google.com Z webového Aplikacia pre Vizualne Kazdy Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky +
[store/apps/details?id=  prehliadaca  inSpriacie napady a Android alebo prehliadaca  osobnych lokalne
com.pinterest mobilna inSpiracie AppStore pre iOS udajov a jazyky

aplikacia v z réznych bezpecnost (Cz, SK,
obchode oblasti. HU)

3 Google Photos  https://play.google.com Z webového Cloudové Zalohovanie Kazdy Z Google Play pre Z Prisne Anglicky +
[store/apps/details?id=  prehliadaca  ulozisko fotografii a Android alebo prehliadaca  postupy lokalne
com.google.android.ap  mobilna obrazkovv AppStore pre iOS zabezped jazyky
ps.photos aplikacia v cloude. enia udajov (Cz, SK,

obchode HU)

3 Google https://play.google.com Z webového Online Zdielanie Kazdy Z Google Play pre Z Prisne Anglicky +

Calendar [store/apps/details?id=  prehliadaca  kalendar pozvani na Android alebo prehliadaca  postupy lokalne
com.google.android.cal mobilna udalosti, AppStore pre iOS zabezped jazyky
endar aplikacia v upozornenie enia udajov (CZ, SK,

obchode na ulohy. HU)
Osobné
a pracovné
pouzitie.

3 Google Play https://play.google.com Z webového Stahovanie Obchod s Kazdy Z Google Play pre Z Prisne Anglicky +

[store/games prehliadaca  aplikacii aplikaciami Android alebo prehliadaca  postupy lokalne
mobilna AppStore pre iOS zabezped jazyky
aplikacia v enia udajov (Cz, SK,
obchode HU)

3 Google Find https://play.google.com  Mobilna Lokator Lokalizator Kazdy Z Google Play pre Prisne Anglicky +

my device [store/apps/details?id=  aplikacia v zariadeni telefonu alebo Android alebo postupy lokélne
com.google.android.ap  obchode tabletu. AppStore pre iOS zabezped jazyky
ps.adm enia udajov (Cz, SK,

HU)

3 Google Keep https://play.google.com Z webového Online Poznamky s Kazdy Z Google Play pre Z Prisne Anglicky +
[store/apps/details?id=  prehliadaa  zapisnik pristupom zo Android alebo prehliadaca  postupy lokalne
com.google.android.ke  mobilna vSetkych AppStore pre iOS zabezpec jazyky
ep aplikacia v zariadeni enia udajov (CZ, SK,

CAREER DEVELOPMENT LADBARA
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[ obchode HU)

17. B Disk Google https://play.google.com Z webového Online Disk Google je  Kazdy Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky +
[store/apps/details?id=  prehliadaca  ulozisko bezplatna Android alebo prehliadata  osobnych lokalne
com.google.android.ap  mobilna suborov sluzba od AppStore pre iOS Udajov a jazyky
ps.docs aplikacia v spole¢nosti bezpecno (CZ, SK,

obchode Google, ktera st/ HU)
vam umoznuje dvojfaktorové
ukladat subory overovanie
online a
pristupovat’ k
nim
kedykolvek
pomocou
cloudu.
18. [ Google https://play.google.com Z webového Online Online textovy  Kazdy Z Google Play pre Z Data Privacy Anglicky +
documents [store/apps/details?id=  prehliadaéa  spracovanie  procesor, ktory Android alebo prehliadaca  and Security/ lokalne
com.google.android.ap  mobilna dokumentov  vam umozni AppStore pre iOS two-factor jazyky
ps.docs.editors.docs aplikacia v vytvarat a authentication  (CZ, SK,
obchode formatovat HU)
dokumenty a
pracovat’ s
dalSimi fudmi

19. [ Google sheets  https://play.google.com Z webového Online Pomocu Kazdy Z Google Play pre Z Data Privacy Anglicky +
[store/apps/details?id=  prehliadaa  spracovanie tabuliek Android alebo prehliadaca  and Security/ lokalne
com.google.android.ap  mobilna listov mbzete AppStore pre iOS two-factor jazyky
ps.docs.editors.sheets  aplikacia v vytvarat authentication  (CZ, SK,

obchode a upravovat HU)
tabulky priamo
na webovom
prehliadadi.

20. [ Microsoft Word  https://play.google.com Z webového Spracovanie Procesor Kazdy Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky +
[store/apps/details?id=  prehliadata  textov dokumentov, Android alebo prehliadaca  osobnych lokalne
com.microsoft.office.wo  mobilna ktory umozniuje AppStore pre iOS udajov a jazyky
rd aplikacia v upravovat' a bezpecnost (Cz, SK,

obchode formatov text. HU)

21. B Microsoft Excel https://play.google.com Z webového Spracovanie = UmoZhiuje Kazdy Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky +
[store/apps/details?id=  prehliadaca  tabuliek pouzivatelom Android alebo prehliadaca  osobnych lokalne
com.microsoft.office.ex  mobilna formatovat AppStore pre iOS udajov a jazyky
cel aplikacia v organizovat bezpecnost (Cz, SK,

obchode tabulky a data HU)
m G i B LADBARK
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[ v tabulkach.
22. W Microsoft https://play.google.com Z webového Tvorba Ugelom Kazdy Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky +
PowerPoint [store/apps/details?id=  prehliadacéa  prezentacii PowerPointu je Android alebo prehliadaca  osobnych lokalne
com.microsoft.office.po  mobilna fungovat ako AppStore pre iOS Udajov a jazyky
werpoint aplikacia v vizualna bezpecénost (CZ, SK,
obchode pomocka, HU)
tvorba
prezentacii,
pozvanok atd.
23. W Spotify: Music  https://open.spotify.co Z webového Pocuvanie Vyuzitie Kazdy Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky +
& Podcasts m/ prehliadaca  piesni a podobné radiu. Android alebo prehliadacda  osobnych lokalne
https://play.google.com  mobilna podcastov AppStore pre iOS udajov a jazyky
[store/apps/details?id=  aplikacia v bezpecénost (CZ, SK,
com.spotify.music&hl=  obchode HU)
en_US

Z o 4 You Tube www.youtube.com Z webového Zabavné a Videa pre Kazdy Z Google Play pre Z Opatrenia pre  Anglicky +
https://play.google.com prehliadaca  vzdelavacie  zabavu, u€enie Android alebo prehliadaca  zabezpeCenie lokalne
[store/apps/details?id=  mobilna videa a vzdelavanie. AppStore pre iOS udajov jazyky
com.google.android.yo  aplikacia v Moznost vlozit (CZ, SK,
utube obchode vlastné videa. HU)

25. Wi Shazam https://play.google.com  Mobilna Rozpoznava Rozpoznanie Kazdy Z Google Play pre Ochrana Anglicky +
[store/apps/details?id=  aplikacia v nie pesniciek  piesni Android alebo osobnych lokalne
com.shazam.android obchode AppStore pre iOS udajov a jazyky

bezpecnost (Cz, SK,
HU)

26. B Zoom Zoom.us Z webového Video hovory  Spojenie s Kazdy Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky +
https://play.google.com prehliadaca fudmi Android alebo prehliadacéa  osobnych lokalne
[store/apps/details?id=  mobilna prostrednictvo AppStore pre iOS udajov a jazyky
us.zoom.videomeeting  aplikacia v m video bezpecénost (CZ, SK,
s obchode hovoroyv, HU)

skupinovej
komunikacie
27. B WhatsApp https://play.google.com  Mobilna Komunikacia  Spojeni Kazdy Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky +
Messenger [store/apps/details?id=  aplikacia v s fudmi Android alebo prehliadata  osobnych lokalne
com.whatsapp obchode prostrednictvo AppStore pre iOS udajov a jazyky
m sukromného bezpecnost (Cz, SK,
alebo HU)
skupinového
chatu
CAREER DEVELOPMENT LADBARA
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28 5 Signal https://play.google.com  Mobilna Sukromna Spojeni Kazdy Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky +
[store/apps/details?id=  aplikacia v komunikacia s ludmi Android alebo prehliadata  osobnych lokalne
org.thoughtcrime.secur  obchode prostrednictvo AppStore pre iOS udajov a jazyky 24
esms m stukromného bezpecénost (CZ, SK,
alebo HU)
skupinového
chatu
29 5 Messenger https://play.google.com Z webového Hovory, Spojeni Studenti, Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky +
[store/apps/details?id=  prehliadaca  video hovory, s fudmi dospely Android alebo prehliadaca  osobnych lokalne
com.facebook.orca mobilna chat prostrednictvo AppStore pre iOS udajov a jazyky
aplikacia v m sukromného bezpecnost (CZ, SK,
obchode alebo HU)
skupinového
chatu
30 5 Skype https://play.google.com Z webového Hovory,video Sluzba VolIP, Studenti, Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky +
[store/apps/details?id=  prehliadaca  hovory, chat  Ktora dospeli Android alebo prehliadaca  osobnych lokalne
com.skype.raider mobilna online umozriuje AppStore pre iOS udajov a jazyky
aplikacia v fudom prijimat’ bezpecnost (CZ, SK,
obchode a vysielat HU)
hlasové

a video hovory
cez internet

31 5 Slack https://play.google.com Z webového Komunikacia Novy zpésobo  Dospeli Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky +
[store/apps/details?id=  prehliadaéa s timom komunikacie Android alebo prehliadaca  osobnych lokalne
com.Slack&hl=en_US mobilna S0 svojim AppStore pre iOS & windows udajov a jazyky

aplikacia v timom. aplikacie bezpecénost (CZ, SK,
obchode Rychlejsie, HU)

organizovanie
a bezpecnejsie

ako e-mail.
32 6 Dropbox: https://play.google.com Z webového Webové Dropbox je Kazdy Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky +
Secure Cloud [store/apps/details?id=  prehliadaca ulozisko ulozisko Android alebo prehliadaca  osobnych lokélne
Storage com.dropbox.android&  mobilnd suborov, AppStore pre iOS udajov a jazyky
hl=cs&gl=US aplikacia v fotografii, ktoré bezpecnost (Cz, SK,
obchode mozZno aj HU)
zdiefat.
33 7 Moje datova https://info.mojedatova  Z webového Komunikacia Ulahcenie Dospeli Z Google Play pre  Z Obcianska Cesky
schranka schranka.cz/info/cs/ prehliadata s uradmi komunikacie Android alebo prehliadaca  identita jazyk
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mobilna s Uradmi, ktora AppStore pre iOS
aplikacia v nahradzuje
obchode osobnu
navstevu
a osobné
vybavovanie
dokumetov.
34. g Rekvalifikacni https://www.uradprace. Z webového Webova Dospeli Z webového z Ziadne Cesky
kurzy od cz/web/cz/vyhledani- prehliadata  Vyhladavani  stranka pre prehliadaca prehliadaca jazyk
MPSV rekvalifikacniho- mobilna e fahSie
kurzu?fbclid=IwAR1P3 aplikacia v rekvalitikych ~ vyhladavanie
onWA-YB 2hHw2- obchode kurzov vzdelavacich
Myx7R- kurzov s
munRs8ZzYACO7uTo8 certifikatmi.
61N3nBdDi9CO8NDKI
35. W4 Bakalafi https://play.google.com Z webového Komunikacia Komunikacia Kazdy Z Google Play pre Z Zabezpedenie  Cesky
OnLine [store/apps/details?id=  prehliadata  so Skolou. Skoly s Android alebo prehliadaca  suborov jazyk
cz.bakalari.mobile mobilna rodic¢mi, AppStore pre iOS cookie
aplikacia v délezité
obchode informacia
znamky.
36. |4 Pohlednice https://play.google.com  Mobilna Postova Aplikacia, Kazdy Z Google Play pre Ochrana Cesky
online [store/apps/details?id=  aplikacia v komunikacia s ktorou lahko Android alebo osobnych jazyk
cz.pohledniceonline.an  obchode vytvorite AppStore pre iOS udajov a
droid klasicku bezpecénost
papierovu
pohladnicu,
ktord mozete
poslat
z tabletu,
telefénu aj
mobilu..
37. B Mapy.cz mapy.cz Z webového Mapy a Vyhladavanie Kazdy Z Google Play pre Z Ochrana Cesky
https://play.google.com prehliadata  navigacie adries, Android alebo prehliadaca  sukromia jazyk
[store/apps/details?id=  mobilna navigéacia. AppStore pre iOS
cz.seznam.mapy&hl=c  aplikécia v
s&gl=uUs obchode
38. B Waze https://play.google.com  Mobilna Navigacia Navigacia do Kazdy Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky +
[store/apps/details?id=  aplikacia v auta Android alebo prehliadaca  osobnych lokalne
com.waze obchode AppStore pre iOS udajov a jazyky
oilopio s iomank
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- bezpeé&nost (CZ, SK,
HU)
39. B Lime - https://play.google.com  Mobilna Prenajom Prenajom Dospeli Z Google Play pre  Z Ochrana Anglicky + 26
#RideGreen [store/apps/details?id=  aplikacia v elektrobycikl  elektobicyklov Android alebo prehliadacéa  osobnych lokalne
com.limebike obchode ov alebo AppStore pre iOS Udajov a jazyky
elektrokolobezi bezpecénost (CZ, SK,
ek. HU)
10 Toggl Track - track.toggl.com Z webového = Sledovanie Sledovanie Kazdy Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky +
Time tracking https://play.google.com  prehliadada  pracovnej svojej Casovej Android alebo prehliadaca  osobnych lokalne
[store/apps/details?id=  mobilna doby aktivity AppStore pre iOS udajov a jazyky
com.toggl.giskard aplikacia v bezpecénost, (CZ, SK,
obchode cookies HU)

ZEESS 10 TapScanner https://play.google.com  Mobilna Mobilny Skenovanie Kazdy Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky +
[store/apps/details?id=  aplikacia v skener akéhokolvej Android alebo prehliadaca  osobnych lokalne
pdf.tap.scanner obchode dokumenty AppStore pre iOS udajov a jazyky

pomocou bezpecénost (CZ, SK,
svojho HU)
mobilného
zariadenia.
42, i} Miro https://miro.com/ Mobilna Online Online Kazdy Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky
aplikacia v tabula platforma s Android alebo prehliadacéa  osobnych
obchode cielom AppStore pre iOS udajov a
spolupraci na bezpecénost
tabuli, ktora
umoznuje
timov
efektivnejsie
spolupracovat.
Od
brainstormingu
pomocou
digitalnych
poznamok po
planovanie
riadenia
agilnych
pracovnych
postupov.

43, i Caflou https://play.google.com Z webového Projektovy Budte viac Dospeli Z Google Play pre  Z Ochrana
[store/apps/details?id=  prehliadaéa  manazment organizovani. Android alebo prehliadaca  osobnych
com.caflou.app&hl=en  mobilna a efektivna Maijte v praci AppStore pre iOS udajov a

oilopio s iomank
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_us aplikacia v praca system. bezpecénost
obchode Aplikacia pre
malé firmy.

VR 12 Foodora https://play.google.com Z webového Online Objednavka Kazdy Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky +
[store/apps/details?id=  prehliadaca  aplikacia jedla online. Android alebo prehliadacéa  osobnych lokalne
cz.ulikeit.damejidlo mobilna objednavani  Donaska AppStore pre iOS Udajov a jazyky

aplikacia v a jedla kuriérom. bezpecnost (Cz, SK,
obchode HU)

A 13 Plank https://play.google.com  Mobilna Domaéaci This app Kazdy Z Google Play pre Ochrana Anglicky

Challenge: [store/apps/details?id=f aplikacia v tréning provides Android alebo osobnych
Core Workout at.burnning.plank.fitnes obchode different plank AppStore pre iOS udajov a
s.loseweight&hl=en_U variations to bezpecénost
S help you lose
weight, gain
strength and
get a stronger
core.

A 14 Duolingo https://cs.duolingo.com Z webového Vyucba Jednoduchy a Kazdy Z Google Play pre  Z Ochrana Anglicky +
prehliadaca  jazykov zabavny Android alebo prehliadacda  osobnych lokalne
mobilna sposob vyucby AppStore pre iOS Udajov a jazyky
aplikacia v jazykov bezpecnost (CZ, SK,
obchode HU)

47. K Khan Academy https://play.google.com  Mobilna Skolska Vyuka Studenti a Z Google Play pre Ochrana Anglicky +
[store/apps/details?id=  aplikacia v vyucba matematiky, dospeli Android alebo osobnych lokalne
org.khanacademy.andr  obchode prirodnych AppStore pre iOS udajov a jazyky
oid vied, It, bezpecénost (CZ, SK,

umenie, HU)
ekonomia,
osobny rozvoj.

Z 16 Meteor https://play.google.com  Mobilna Predpoved Kontrola Kazdy Z Google Play pre Ochrana Anglicky +
[store/apps/details?id=  aplikacia v pocasia pocasia Android alebo osobnych lokalne
org.androworks.meteor  obchode AppStore pre iOS udajov a jazyky
&pcampaignid=web_sh bezpecnost (CZ, SK,
are HU)

VR 17 Nepanikar https://play.google.com  Mobilna Rychla Moduly: Kazdy Z Google Play pre Ochrana Cesky
[store/apps/details?id=  aplikacia v psychologick  Depresia, Android alebo osobnych jazyk
org.dontpanic obchode aprva uzkost/panika, AppStore pre iOS udajov a

pomoc sebeposkodzo bezpecnost

vanie,

sebevrazedné

myslienky,
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anorexia.
Kontakty na
odbornu
pomoc.
O 17 Zachranka https://play.google.com  Mobilna Zachranny Kontaktovanie  Kazdy Z Google Play pre Ochrana Cesky
[store/apps/details?id=  aplikacia v systém zdravotnej Android alebo osobnych jazyk
com.medicalit.zachran ~ obchode sluzby, horska AppStore pre iOS udajov a
ka zachranka bezpecénost
I 17 Preventivka https://play.google.com  Mobilna Zdravotna Dospeli Z Google Play pre [/ Ochrana Cesky
[store/apps/details?id=  aplikacia v aplikacia Aplikacia Android alebo osobnych jazyk
cz.loono.app&hl=cs&gl obchode ukazuje AppStore pre iOS udajov a
=US pouzivatelom, bezpecnost
ktoré
preventivne
prehliadky by
mali navstivit
vratane
terminov.
52. K] Spending https://play.google.com  Mobilna Sledovanie Sledovanie Kazdy Z Google Play pre Ochrana Anglicky
Tracker [store/apps/details?id=  aplikacia v vydavkov osobnych Android alebo osobnych
com.mhriley.spendingtr  obchode alebo rodinych AppStore pre iOS udajov a
acker vydavkov. bezpecnost
53 BNk Tricount — https://play.google.com  Mobilna Skupinové Track your Kazdy Z Google Play pre Ochrana Anglicky
rozdelenie [store/apps/details?id=  aplikacia v vydaje spendings at Android alebo osobnych
skupinovych com.tribab.tricount.and  obchode group vacation AppStore pre iOS udajov a
uctov roid and easily split bezpecnost
your bills after
AN 18,  TIPLI https://www.tipli.cz/ Z webového Cash back Cash back Studenti a Z Google Play pre  Z Ziadne Anglicky
prehliadaca  system. Get  systém. Platim  dospeli Android alebo prehliadaca,
mobilna rewarded for  zbierate body. AppStore pre iOS  z mobilu
aplikacia v shopping
obchode online in
hundreds of
stores just
by using Tipli
app. )
S 19 mPohoda app.mpohoda.cz Z webového  Sprava Vydavanie Dospeli Z Google Play pre Z Ochrana Cesky
https://play.google.com prehliadaca  faktur faktar Android alebo prehliadaca  osobnych jazyk
[store/apps/details?id=  mobilna AppStore pre iOS udajov a
stormware.mpohoda aplikacia v bezpecnost
obchode
CAREER DEVELOPMENT LADBARA
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S 20 Piknik slovo https://play.google.com  Mobilna Hry Vytvaranie slov  Kazdy Z Google Play pre Ochrana Cesky
[store/apps/details?id=  aplikacia v z poskytnych Android alebo osobnych jazyk
com.apnax.wordsnack  obchode pismen AppStore pre iOS udajov a 29

podporujucich bezpecénost
kognitivne
funkcie.

57. Al Moje Praha https://play.google.com  Mobilna Facilitating Urahc¢enie Kazdy Z Google Play pre Ochrana Cesky
[store/apps/details?id=  aplikacia v orientation in  orientacie v Android alebo osobnych jazyk
cz.eman.imes obchode urban space  Prahe. AppStore pre iOS udajov a

bezpecénost
58. ¥ Na kole https://play.google.com  Mobilna Navigacia Navigacia pre Kazdy Z Google Play pre Ochrana Cesky
Prahou [store/apps/details?id=  aplikacia v pre bicykle byciklisto, tipy Android alebo osobnych jazyk
com.umotional.ucpraha obchode pre vylety AppStore pre iOS udajov a
bezpecnost

59. W pid litacka https://play.google.com Z webového MHD v Kupony, listky,  Kazdy Z Google Play pre Ochrana Anglicky +
[store/apps/details?id=  prehliada¢a  Prahe cestovné Android alebo osobnych lokalne
cz.dpp.praguepublictra  mobilna poriadky AppStore pre iOS udajov a jazyky
nsport aplikacia v bezpecnost (Cz, SK,

obchode HU)
22 IDOS idos.cz Z webového Verejna Cestovné Kazdy Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky +
https://play.google.com prehliadata  doprava v poriadky, listky Android alebo prehliadacéa  osobnych lokalne
[store/apps/details?id=  mobilna Ceskej na autobusy a AppStore pre iOS udajov a jazyky
cz.mafra.jizdnirady aplikacia v republike vlaky bezpecnost (Cz, SK,
obchode HU)

61. W Liftago https://play.google.com  Mobilna Taxi sluzba Objednavka Studenti a Z Google Play pre Ochrana Anglicky +
[store/apps/details?id=  aplikacia v taxi dospeli Android alebo osobnych lokalne
com.adleritech.app.liffa  obchode AppStore pre iOS udajov a jazyky
go.passenger bezpecénost (CZ, SK,

HU)

YA 22 Bolt https://play.google.com  Mobilna Taxi sluza Objednavka Studenti a Z Google Play pre Ochrana Anglicky +
[store/apps/details?id=  aplikacia v taxi dospleli Android alebo osobnych lokalne
ee.mtakso.client obchode AppStore pre iOS udajov a jazyky

bezpeénost (Cz, SK,
HU)

XA 22 RegioJet https://play.google.com Z webového Verejna Cestovanie Kazdy Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky +
[store/apps/details?id=  prehliadaa  doprava vlakom/autobu Android alebo prehliadata  osobnych lokalne
cz.studio9.sa mobilna autobusom/v. somv CR a AppStore pre iOS udajov a jazyky

aplikacia v vlakom po SR bezpecnost (Cz, SK,
obchode strednej HU)
Eurépe
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22 Airbnb https://play.google.com Z webového Prenajom Moznost Dospleli Z Google Play pre  Z Ochrana Anglicky +
[store/apps/details?id=  prehliadata  prenajmu prenajmu Android alebo prehliadaca  osobnych lokéalne
com.airbnb.android mobilna ubytovania AppStore pre iOS udajov a jazyky

aplikacia v priamo v bezpecénost (CZ, SK,
obchode bytoch ludi HU)

65. [y Booking.com https://play.google.com Z webového Online Moznosti Dospeli Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky +
[store/apps/details?id=  prehliadaca  prenajom rezervacie Android alebo prehliadaca  osobnych lokalne
com.booking mobilna ubytovania. ubytovania po AppStore pre iOS udajov a jazyky

aplikacia v celom svete bezpecnost (Cz, SK,
obchode HU)

22 Skryté pfibéhy  https://play.google.com Rodinna hra  Rodinna Dospeli Z Google Play pre Ochrana Cesky
[store/apps/details?id= aplikacia, ktora Android alebo osobnych jazyk
cz.gameleon.sp vam umozni AppStore pre iOS udajov a

cestovat’ bezpectnost
Casem

a urobit’ z

kazdého

rodinného

vyletu

mimoriadne

dobrodruzstvo.

67. Wz PlantNet https://play.google.com  Mobilna Rozpoznava Rozpoznavani  Kazdy Z Google Play pre Ochrana Cesky
[store/apps/details?id=  aplikacia v nie rastlin e rastlin z Android alebo osobnych jazyk
org.plantnet obchode mobilného AppStore pre iOS udajov a

zariadenia bezpecénost
24 Daruji za https://play.google.com  Mobilna Reklamné Pomocou Kazdy Z Google Play pre Ochrana Cesky
odvoz [store/apps/details?id=  aplikacia v predmety k aplikacie Android alebo osobnych jazyk
cz.daruji.za.odvoz&pca obchode vyzdvihnutiu. moznost AppStore pre iOS udajov a
mpaignid=web_share darovat a bezpeénost
ziskat veci
zdarma

26 Rohlik rohlik.cz Z webového Donaska Objednavka a Dospeli Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky +
https://play.google.com prehliadaca jedla donaska jedla Android alebo prehliadaca  osobnych lokalne
[store/apps/details?id=  mobilna v Prahe, Brne, AppStore pre iOS udajov a jazyky
cz.rohlik.app aplikacia v Plzni, Hradci bezpeénost (Cz, SK,

obchode Kralové, HU)
Pardubice,
Liberec a iné.

70. W3 Scuk.cz scuk.cz Z webového Objednavka  Objednavka Dospeli Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky +
prehliadata  farmarskych  farmarskych Android alebo prehliadaca  osobnych lokalne
mobilna produktov produktov z AppStore pre iOS udajov a jazyky

oilopio s P
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- aplikacia v Ceskej bezpeé&nost (CZz, SK,
obchode republiky. HU)

71. WIS Alza.cz alza.cz Z webového  Online Online portal, Kazdy Z Google Play pre  Z Ochrana Anglicky + 31
https://play.google.com prehliadaca  nakupovanie Siroky vyber Android alebo prehliadacéa  osobnych lokalne
[store/apps/details?id=  mobilna elektroniky, AppStore pre iOS Udajov a jazyky
cz.alza.eshop aplikacia v veci do bytu, bezpecénost (CZ, SK,

obchode zahrady a HU)
domacnosti..

2 26 IKEA https://play.google.com Z webového Obchod s Aplikacia Dospeli Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky +
[store/apps/details?id=  prehliadaéa  nabytkom umoznujuca Android alebo prehliadaca  osobnych lokalne
com.ingka.ikea.app mobilna online nakup AppStore pre iOS Udajov a jazyky

aplikacia v nabytku a bezpecnost (CZ, SK,
obchode doplnok do HU)
domacnosti.

Ve 26 Lidl Plus https://play.google.com  Mobilna Klubové Zbieranie Dospeli Z Google Play pre Ochrana Anglicky +
[store/apps/details?id=  aplikacia v body klubovych Android alebo osobnych lokalne
com.lidl.eci.lidlplus&pc  obchode bodov a zliav. AppStore pre iOS udajov a jazyky
ampaignid=web_share bezpecnost (Cz, SK,

HU)

VA 26 Stocard https://play.google.com  Mobilna Zbierka Mobilna Kazdy Z Google Play pre Ochrana Anglicky +
[store/apps/details?id=  aplikacia v kariet aplikacia Android alebo osobnych lokalne
de.stocard.stocard obchode umozfiujuca AppStore pre iOS udajov a jazyky

ulozit' karty, bezpecnost (Cz, SK,
vernostné HU)
systémy.

75 WIS Temu https://play.google.com Z webového Online Online shop s Dospeli Z Google Play pre Z Ochrana Anglicky +
[store/apps/details?id=  prehliadaéa  obchod ponukou Android alebo prehliadacéa  osobnych lokalne
com.einnovation.temu mobilna tovarov na AppStore pre iOS udajov a jazyky
&hl=cs&gl=US aplikacia v bezplatny bezpecénost (CZ, SK,
temu.com obchode dovoz. Mdda, HU)

domacnost,
dekoracie,
kozmetika,
hobby..

VG 27 LastPass https://www.lastpass.co Z webového Sprava Bezpecné Kazdy Z Google Play pre  Z Silné Anglicky
m/ prehliadaca  hesiel ukladanie Android alebo prehliadata  bezpe&nostné

mobilna hesiel AppStore pre iOS opatrenia
aplikacia v
obchode
27 Google https://play.google.com  Mobilna Overovanie Google Kazdy Z Google Play pre Ochrana Anglicky +
Authenticator [store/apps/details?id=  aplikacia v autentizator Android alebo osobnych lokalne
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com.google.android.ap  obchode pridava do AppStore pre iOS udajov a jazyky
ps.authenticator2&hl=e uctov dalSie bezpecnost (Cz, SK,
n_US prvky HU)
zabezpecenia
78. Wi Microsoft https://play.google.com  Mobilna Overovanie Lahké a Kazdy Z Google Play pre Ochrana Anglicky +
Authenticator [store/apps/details?id=  aplikacia v bezpecné Android alebo osobnych lokalne
com.azure.authenticato obchode prihlasenie AppStore pre iOS udajov a jazyky
r&hl=en_US k vasim online bezpecénost (Cz, SK,
uctom HU)
pomocou
viacfaktorovéh
0 overovania.
79. AU Authenticator https://play.google.com  Mobilna Overovanie Multifunkéné Kazdy Z Google Play pre Ochrana Anglicky +
App [store/apps/details?id=  aplikacia v aplikacie a Android alebo osobnych lokalne
com.authenticator.app.  obchode sprava uctov s AppStore pre iOS udajov a jazyky
starnest&hl=en_US viacerymi bezpecnost (CZ, SK,
spolahlivymi HU)
funkciami.
27 Salesforce https://play.google.com  Mobilna Overovanie Pouzite Podnikanie Z Google Play pre Ochrana Anglicky +
Authenticator [store/apps/details?id=  aplikacia v mobilného Android alebo osobnych lokalne
com.salesforce.authent obchode zariadenia k AppStore pre iOS udajov a jazyky
icator&hl=en_US overeniu bezpecénost (Cz, SK,
identity pri HU)
prihlasovani sa
do uctu alebo
pri realizacii
kritickych akcii.
CAREER DEVELOPMENT o LADBARA
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Por Nazov Odkaz na bezplatné Ako Oblast’ Ugel aplikacie Kto ju Mobilné PC Bezpecn Jazyk
ad beplatnej pouzitie/alebo stiahnut' pouzivania % moze aplikacie v i ost’ dat aplikacie
ové aplikacie vladne aplikacie aplikaciu , funkcie kazdodenno pouzit’ operaénom j- k.
&isl /alebo C. d. e. m Zivote g. systéme
o vladnej f. Android z
obl aplikacie Google Play,
asti b. NaiOS z
AppStore,
a Nezavisla
platforma
h.
1 plan https://graphisoft.com/s Z 3Dv Most medzi Dospeli Google play, Z pocitaca, z Cookies Anglicky
drawing 3D olutions/bimx webového  stavebnictve  dizajnovym AppStore, mobilu
BIMx prehlia¢a, Studiom,
z mobilu kancelariou
klienta a
staveniskom.
Najoblubenejsia
prezentacna a
koordinacna
aplikacia
1 GPS Status & https://play.google.com Z Detekcia Stanovenie Dospeli Google play, Z pocitaca, z Cookies Anglicky
Toolbox [store/apps/details?id=  webového nastavenej statusu AppStore, mobilu
com.eclipsim.gpsstatus  prehliaca, polohy
2 z mobilu
1 Adobe https://www.adobe.com Z Pre vSetky Editacny Dospeli Z Google Play pre  Z pocitaca, z Ziadne Anglicky/
Premiere Pro [products/premiere.ntm  webového  videa software pre /Studentina  Android alebo mobilu madarsky
I/ prehliaca, rychle Skolach AppStore pre iOS
https://www.adobe.com z mobilu vytvaranie
[hu/products/premiere/ krasnych videi.
campaign/pricing.html|?
mv=search&mv2=paid
search&sdid=G4FRYP
7G&ef id=74fa0eab9fb
(D £ o4 BT S CAREER DEVELOPMENT (e} CSALADBARAT
m ZDRUZENIE Qo gl KARRIERPEAESZTES iy e s %°°° MAGYARORSZAG
PODNIKATELIEK A MANAZEROK wbpwarcs nnummmmg:é?@”% 0 YEARS FOR KOZPONT
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.eclipsim.gpsstatus2
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.eclipsim.gpsstatus2
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.eclipsim.gpsstatus2
https://www.adobe.com/products/premiere.html
https://www.adobe.com/products/premiere.html
https://www.adobe.com/products/premiere.html
https://www.adobe.com/products/premiere.html
https://www.adobe.com/products/premiere.html
https://www.adobe.com/products/premiere.html
https://www.adobe.com/products/premiere.html
https://www.adobe.com/products/premiere.html
https://www.adobe.com/products/premiere.html
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71c51e0c96bd13c3beb

e8:G:s&s kwcid=AL!30
85!10!7950863724689

2179508874826986&m

sclk

1 Figma https://www.figma.com/ Z Pre IT, Figma pomaha  Dospeli Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky/
webového  planovanie, dizajnérskym a /Studentina  Android alebo mobilu madarsky
prehliaca, dizajn vyvojovym Skolach AppStore pre iOS
Z mobilu timom spolo¢ne

vytvarat skvelé
produkty.

1 Mindom https://www.mindomo.c Z Myslienkové  Rozvoj Dospeli Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky

om/hu/ webového  mapy, zakladnych /Studentina  Android alebo mobilu
prehliaca, sketching, principov uéenia  Skolach AppStore pre iOS
Z mobilu Ganttovy a mysenia,
diagramy. rozvoj kreativity
efektivnym
spbsobom.

1 Prezi https://prezi.com/ z Pre Prezi umozfiuje ~ Dospeli Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky
webového  prezentatoro  pripravit /Studentina  Android alebo mobilu
prehliaca, v prednasku Skolach AppStore pre iOS
z mobilu prednasatefom.

2 LinkedIn https://www.linkedin.co  Z Platforma Budovanie a Dospeli Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky/

m/ webového  profesionaln  prepdjanie /Studentina  Android alebo mobilu

https://linkedin.hu/ prehliaca, eja kontaktov, Skolach AppStore pre iOS

Zz mobilu obchodnej vztahoy,
komunity hladanie prace.

2 Facebook https://www.facebook.c Z Budovanie Najvacsia Dospeli Z Google Play pre Z pocitaca, z Cookies madarsky

om webového  komunity svetova socidlna /Studentina  Android alebo mobilu

https://www.facebook.c  prehliaca, siet' zdielania Skolach AppStore pre iOS

om/help/28920735449 z mobilu obrazkov,

8410/ informacii,

komunikacia.
oilopio s = iomank
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2 YouTube https://www.youtube.co Z Videa pre Zdielanie videi, Dospeli Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky
m/ webového  verejnost zobrazenie na /Studentina  Android alebo mobilu

prehliaca, you tube aleo na  Skolach AppStore pre iOS
z mobilu vlastnej stranke,

dostupnost pre

kazdého.

2 Instagram https://www.instagram.  Z Najvacsi Kazdy uzivatel Dospeli Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky
com/ webového  portal pre ma svoj profil. /Studentina  Android alebo mobilu

prehliaca, zdielanie Zdielanie a Skolach AppStore pre iOS
Z mobilu obrazkov sledovanie
réznych profilov
rézneho obsahu.
2 Twitter https://twitter.com/ Z Komunikaén  Informacie a Dospeli Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky
webového  y kanal udalosti z celého /Studentina  Android alebo mobilu
prehliaca, sveta. Skolach AppStore pre iOS
z mobilu
2 Tiktok https://www.tiktok.com/ Z Komunikaén  Vytvarajte a Dospeli Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky
webového  y kanal zdielajte kratke /Studentina  Android alebo mobilu
prehliaca, videa. Videa su Skolach AppStore pre iOS
Z mobilu pestré a
zabavné.
Pouzivatelia sa
prezentuju
kreativnym
spbsobom,
tancuju, spievaju
alebo
zachytavanie
vtipnych
momentov.

2 Messenger https://www.messenger Z Komunikacia Posielanie a Dospeli Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky
.com/ webového  medzi fludmi  prijimanie /Studentina  Android alebo mobilu

prehliaca, informacii, Skolach AppStore pre iOS
z mobilu fotografii, chat.

2 Pinterest https://play.google.com Z InSpiracie Portal inSpiracii Dospeli Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky/
[store/apps/details?id=  webového z rbznych /Studentina  Android alebo mobilu madarsky
com.pinterest&hl=en_Z prehliaca, oblasti. Recepty, Skolach. AppStore pre iOS

oilopio s iomank
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A Z mobilu DlY, trendy, Viac ako 100
https://hu.pinterest.com kreativa, dizajn..  miliénov
/ napadov z 36
https://play.google.com réznych
[store/apps/details?id= oblasti
com.pinterest&hl=en Z formou
A obrazkov.
Napady z
oblasti:
domacnost,
hobby,
zdravie,
varenie, DIY,
tipy z
réznych
oblasti.
3 Google drive https://www.google.co Z Hosting a Bezplatna Dospeli Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky
m/intl/hu/drive/downloa webového  moznost moznost /Studentina  Android alebo mobilu
d/ prehliaca, Uloziska ukladania a Skolach AppStore pre iOS
z mobilu zdielania
suborov.
3 Google ads https://ads.google.com/ Z Podnikanie Vyuzitie Dospeli Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky
int/hu_HU/home/?pli=1 webového propagacie a /Studentina  Android alebo mobilu
prehliaca, reklamy Skolach AppStore pre iOS
z mobilu prispevkov.
3 Google https://analytics.google Z Sprava a Nastroj Dospeli Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky
analytics .com webového  vyhodnoteni  umoznujuci /Studentina  Android alebo mobilu
prehliaca, e reklamy na  sledovat Skolach AppStore pre iOS
Z mobilu google spravanie sa
pouzivatelov na
internete.
3 Aida64 http://www.szoftverbazi Z Pocitacové Ziskanie Dospeli Z Google Play pre  Z pocitaca, z Ziadne Madarsky
Extreme s.hu/szoftver/aida64- webového  technoldgie vSeobecne;j /Studentina  Android alebo mobilu
Edition extreme-edition- prehliaca, predstavy o Skolach AppStore pre iOS
592.html z mobilu nasom pocitaci,
operaénom
systéme a
oilopio s = iomank
J -~ (BPVW : CSALADBARAT
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https://ads.google.com/intl/hu_HU/home/?pli=1
https://ads.google.com/intl/hu_HU/home/?pli=1
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https://analytics.google.com/
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I hardwaru.

3 Google clouds  https://play.google.com Z UloZisko dat  UloZisko Dospeli Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky/
[store/apps/details?id=  webového emailov, dat a /Studentina  Android alebo mobilu madarsky
com.google.android.ap  prehliaca, suborov. Skolach AppStore pre iOS
ps.cloudconsole&hl=en  z mobilu

us

3 Google Home https://play.google.com Z Google Nastavenie, Dospeli Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky/
[store/apps/details?id=  webového  domov kontrola a /Studentina  Android alebo mobilu madarsky
com.google.android.ap  prehlia¢a, manazovanie Skolach AppStore pre iOS
ps.chromecast.app&hl  z mobilu konta a
=en_US prepojeni s

google. Hry,
videa,
program...

4 MyOnlineRadio https://myonlineradio.h  Z Online radio  Pocuvanie radia  Dospeli Z Google Play pre  Z pocitaca, z Madarsky

u/ webového online. Vo /Studentina  Android alebo mobilu
prehliaca, vacsine radii Skolach AppStore pre iOS
z mobilu mozete vidiet,

ktora skladba
alebo program
sa prave
prehrava.
Skladby najdete
Vv ponuke "Teraz
sa hra".
NajpopularnejSie
online
rozhlasové
stanice maju aj
archiv, takze si
ich mézete
neskor vypocuf
znova.

5 SLACK https://apps.apple.com/ Z Komunikacia Riadenie ulohv  Dospeli Z Google Play pre  Z pocitaca, z Madarsky
hu/app/slack/id618783  webového a time. /Studenti na Android alebo mobilu
545 prehliaca, organizacia Skolach AppStore pre iOS

Z mobilu timovej

prace.

Zdielanie

dokumentov,

bezpecnejsie

oilopio s iomank
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I ako e-mail.
6 OkmanyApp https://nyilvantarto.hu/o  Z Viybavovanie  Sluzby verejnej Dospeli Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Madarsky
kmanyapp/okmany-app webového  dokumentov  spravy pre /Studentina  Android alebo
https://play.google.com  prehliaca, obcéanov ob&anov: sprava  Skolach AppStore pre iOS
[store/apps/details?id=  z mobilu pasov,
hu.gov.kekkh.okmanya vodi¢skych
pp preukazov..
https://apps.apple.com/
hu/app/okm%C3%Aln
yapp/id932330516
6 Cégradar https://play.google.com Z Informacie o Aplikacia Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Madarsky
[store/apps/details?id=  webového  spolo¢nostia  zhromazduje Studenti Android alebo
hu.mindit.ecegjegyzek  prehliaca, ch udaje AppStore pre iOS
https://apps.apple.com/ z mobilu o spoloc¢nostiach
hu/app/c%C3%A9grad z réznych
ar/id935289911 zdrojov vratane
danového
uradu, colného
dradu, Uradu
pre hospodarsku
sutaz.
7 Fogyasztévéde https://play.google.com Z Portal Po podani Dospeli Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Madarsky
Imi [store/apps/details?id=  webového  pomahajuci podnetu su Android alebo
panaszbekuld6 nerddevelopments.com prehliaca, riSenie strany AppStore pre iOS
.bekeltetopanaszbejele  z mobilu spotrebitelsk  kontaktované
nto ych sporov mediatorom s
https://apps.apple.com/ ciefom
hu/app/fogyaszt%C3% dosiahnutia
B3v%C3%A9delmi- dohody.
panaszbek%C3%BCld
%C5%91/id113597401
8?I=hu
8 Online https://onya.nav.gov.hu Z Sprava Danové Dospeli Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Madarsky
Nyomtatvanykit /#!/login webového  danovych priznania, vratky Android alebo
olté prehliaca, zélezitosti dani, AppStore pre iOS
Alkalmazas z mobilu zjednodusené
(ONYA) dafové a
odvodové
povinnosti. and
contribution
oilopio s iomank
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E-matrica/ E-
vignette

MOL Bubi

]
‘
I9

https://ematrica.nemzet Z

iutdij.hu/hu/belepes

https://ematrica.nemzet

webového
prehliaca,

iutdij.hu/en/vignette-
purchase/vehicle-data-

vignette-selection

https://molbubi.hu/hu/

z mobilu

Z
webového
prehliaca,
z mobilu

Sluzby
narodnej
dialni¢nej
spolo¢nosti

Platforma na
zdielanie
bicyklov v
Budapesti.

returns quarterly
Moznost
zakupenia
dialni¢nej
znamky pre
Madarsko.

Dospeli/
Studenti

Z Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS

Madarska E-
znamka je
povinna na
vSetkych
dialniciach v
Madarsku.
Madarska
dialni¢na
znamka je
viazana na
evidenc¢né cislo
vozidla. Cena
madarskej
dialni¢nej
znamky sa
uréuje na
zaklade
kategorie
vozidla a
platnosti.
Dialni¢né
znamky v
Madarsku maju
platnost’ 10 dni,
jeden mesiac
alebo jeden rok.

PoziCiavanie
verejnych
bicyklov v
Budapesti.

Dospeli/
Studenti

Z Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS

Je k dispozicii
24 hodin denne,

Cookies Anglicky/

madarsky

Z pocitaca, z
mobilu

Z pocitaca, z Cookies

mobilu

Anglicky/
madarsky
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7 dni v tyzdni,
so 197
stanicami po
celom meste.
Pomocou
aplikacie MOL
Bubi si mézete
pozicat bicykle
odolné proti
prepichnutiu s
nafukovacimi
pneumatikami.
Po registracii si
mozete vybrat
medzi
mesacnymi
alebo ro¢nymi
listkami alebo
sadzbami za
priebezné platby

na pristup k
bicyklom.
Bicykle si
jednoducho
vyzdvihnete a
vratite na
staniciach MOL
Bubi.

9 BKK info https://bkk.hu/bkk-info/  Z Informacieo  MHD v Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky/
https://apps.apple.com/ webového  verejnej Budapesti, Studenti Android alebo mobilu madarsky
hu/app/bkk- prehliaca, doprave v planovanie tras, AppStore pre iOS
info/id805583018 Z mobilu Budapesti piktogram,

doprava

9 Budapest Go https://go.bkk.hu/ Z MHD Nakup listkov, Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky/
https://play.google.com webového  aplikécia v planovanie Studenti Android alebo mobilu madarsky
[store/apps/details?id=  prehliaca, Budapesti cestovania. AppStore pre iOS
hu.webvalto.bkkfutar Z mobilu Jednoduché
https://bkk.hu/en/ticket pouzivanie.

A~ .40 Ly Lo Q o o o . JTT .
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9

Waze

s-and-
passes/budapestgo/

https://play.google.com
[store/apps/details?id=
com.waze&hl=hu&gl=U

S
https://play.google.com
[store/apps/details?id=
com.waze&hl=en_US

z Navigacia
webového

prehliaca,

z mobilu

Komunitne
riadena
naviga¢na
aplikacia
vratane
informacii o
aktualnej situacii
na ceste, vyluky,
vystavka,
nehody.

Vdaka sieti
vodi¢ov vam
Waze uSetri ¢as
tym, Ze vas
okamzite
upozorni na
premavku,
stavbu, nehody,
policiu a dalSie.
Od
presmerovania,
ktoré sa
vyhybaju
premavke,
bezpecénostnych
aktualizacii v
realnom ¢ase a
upozorneni na
nizke ceny
benzinu, Waze
je komunita
vodicov, ktori
pomahaju
ostatnym
vodicom.

Dospeli/
Studenti

Z Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS

Z pocitaca, z

mobilu

Cookies

Anglicky/
madarsky

A~ .
qp ZDRUZENIE

PODNIKATELIEK A MANAZEROK

www.bpwer.cz
wriKe

codooes | nropaen
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https://bkk.hu/en/tickets-and-passes/budapestgo/
https://bkk.hu/en/tickets-and-passes/budapestgo/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.waze&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.waze&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.waze&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.waze&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.waze&hl=hu&gl=US
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[
9 Google Maps https://play.google.com Z Google Google mapy Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky
[store/apps/details?id=  webového  mapy obsahujuce Studenti Android alebo mobilu
com.google.android.ap  prehliaca, Uzemia a mapy AppStore pre iOS
ps.maps&hl=en_US z mobilu réznych krajin,
GPS navigacia,
informacia o
doprave,
vylukach, jedlo a
pitie.
Viac ako 220
Zmapovanych
krajin a Uzemi a
stovky miliénov
podnikov a
miest na mape.
Ziskajte pristup
k praci,
spolupracuijte so
spolupracovnik
mi a klientmi a
rychlo sa
starajte o ulohy.
10 Jooble Job https://play.google.com Z Hradanie Moznosti Dospeli/ AppStore pre iOS  Z pocitaca, z Cookies Madarsky
Search [store/apps/details?id=j webového  prace hladania prace Studenti mobilu
ooble.org&hl=hu&gl=U  prehlia¢a, prostrednictvom
S Z mobilu telefonu.
https://play.google.com
[store/apps/details?id=j
ooble.org&hl=en&gl=U
S
10 Keep work https://www.dropbox.co  Z Pristup k Pristup a Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky
flowing—on m/mobile webového  vasim zdielanie Studenti Android alebo mobilu
the go prehliaca, suborom. suborov AppStore pre iOS
Z mobilu
10 Notion Wizard  https://notionwizard.co Z Planovanie, Prepojené Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky
m/download-notion/ webového  projektova databazy. Studenti Android alebo mobilu
prehliaca, ¢innost’ Umoznenie AppStore pre iOS
Z mobilu pristupu
k tabulke alebo
oilopio s = iomank
J -~ (BPVW : CSALADBARAT
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.maps&hl=en_US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.maps&hl=en_US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.maps&hl=en_US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.maps&hl=en_US
https://play.google.com/store/apps/details?id=jooble.org&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=jooble.org&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=jooble.org&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=jooble.org&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=jooble.org&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=jooble.org&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=jooble.org&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=jooble.org&hl=hu&gl=US
https://www.dropbox.com/mobile
https://www.dropbox.com/mobile
https://notionwizard.com/download-notion/
https://notionwizard.com/download-notion/
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dokumentu,
galérie.

Umozriuje
pristup k tdajom
ulozenym v
fubovolnej
tabulke ako k
samostatnému
bloku a
prispésobenie
spbsobu
prezentacie
Udajov pomocou
zobrazeni, ako
su Galéria,
Zoznam alebo
Kalendar alebo

43

Tabulka.
10 Desk Time https://desktime.com/ z Nejlepsi Platforma na Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky
webového  all-in-one sledovanie ¢asu  Studenti Android alebo mobilu
prehliaca, sledovanie s dalSimi AppStore pre iOS
Zz mobilu ¢asu pre funkciami
vase riadenia
podnikanie pracovnikov a
fudi v time.

11 Too Good To https://play.google.com Z Aplikacia Aplikacia pre Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky/
Go: End Food  /store/apps/details?id= webového  umoznujpca  evidenciu a Studenti Android alebo mobilu madarsky
Waste com.app.tgtg&hl=hu&gl prehliaca, zachranit audit obhcodu a AppStore pre iOS

=US z mobilu nepredané reStauracie s

https://www.toogoodtog jedlo. at your cielom Setrenia

0.com/en-gb favourite potravinami.
spots.

11 Food Cloud https://food.cloud/ Z Aplikacia Setrenie jedlom,  Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocita¢a, z Cookies Anglicky

webového  prepdja prerozdelenie Studenti Android alebo mobilu
prehliaca, supermarket  prebytkov jedla. AppStore pre iOS
Zz mobilu y s charitou redistributing

a Utulkami surplus food and

vo Velkej promoting

oilopio s iomank
J -~ (BPVW : CSALADBARAT
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https://desktime.com/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.app.tgtg&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.app.tgtg&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.app.tgtg&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.app.tgtg&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.app.tgtg&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.app.tgtg&hl=hu&gl=US
https://food.cloud/
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A2 ENE2 (MTAAAS £5 000 8 TICIE ETEREN

- Britanii a v kindness.
frsku.
11 Kitche https://kitche.co/ Z Aplikacia pre  Kitche aplikacia  Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky
webového  zamezdenie  je idealny pre Studenti Android alebo mobilu
prehliaca, plytvania tych z nas, AppStore pre iOS
Z mobilu jedlom a ktorym bud’
potravinami dojdu napady,
Y ako vyuzit svoje
domacnostia  zvySky, alebo
ch. nie su uplne
informovani o
tom, ¢o
plytvame.
Bezplatna
aplikacia ma
tisice navrhov
receptov, ktoré
mozu
pouzivatelia
filtrovat podla
ingrediencii v
kuchyni, ktoré je
potrebné
spotrebovat.
12 MyFitnessPal https://www.myfitnessp  Z Budovanie Sledovanie Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky
al.com/ webového zdravych jedla, cvicenia, Studenti Android alebo mobilu
prehlia¢a, navykov, nutricnych AppStore pre iOS
z mobilu sledovanie hodnét.
cvicenia, Vyhodnocovanie
kalorii. spotreby.
Sledovanie
ciefa.
12 Forks Over https://www.forksoverk  Z Aplikacia Recepty na Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky
Knives nives.com/app/ webového  receptovna  jednohubky a Studenti Android alebo mobilu
https://apps.apple.com/ prehliaca, rastlinej jedna AppStore pre iOS
us/appl/forks-plant- z mobilu baze s rastlinného
based- ponukou povodu.
recipes/id903911740 stoviek
oilopio s = iomank
J) - (BP ‘ | CSALADBARAT
m ZDRUZENIE 7 % KARRIERPEAESZTES e o %°° MAGYARORSZAG
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https://play.google.com chutnych
[store/apps/details?id= receptov.
cc.fuze.forks&hl=en 45
12 The Blender https://www.theblender Z Recepty na Aplikacia Dospeli/ AppStore pre iOS  Z pocitaca, z Cookies Anglicky
Girl girl.com/products/the- webového  smoothie obsahuje 100 Studenti mobilu
blender-girl-smoothies-  prehliaca, lahodnych
app/ z mobilu receptov na
smoothie na
chudnutie,
energiu, imunitu,
detoxikaciu,
bielkoviny,
zapaly,
zasaditost a
dalSie. Aplikacia
obsahuje aj
kompletny
glosar na
pripravu
smoothie a
jedine¢nu
funkciu
vyhladavania.
12 Daily Blends https://simplegreensmo  Z Smoothie Daily Blends Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies en/hu
othies.com/app webového  recepty obohatil zivotny  Studenti Android alebo mobilu
https://play.google.com  prehliaca, Styl smoothie AppStore pre iOS
[store/apps/details?id=  z mobilu jednoduchymi
com.dailyblends.recipe receptami,
phone sezénnymi
vyzvami,
jednoduchymi
nakupnymi
zoznamami,
vymennymi
nastrojmi a
schopnostou
vyhladavat
recepty s jedlom
priamo vo vasej
kuchyni.
oilopio s = iomank
J -~ (BPVW Cali CSALADBARAT
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https://www.forksoverknives.com/app/
https://www.forksoverknives.com/app/
https://www.forksoverknives.com/app/
https://www.theblendergirl.com/products/the-blender-girl-smoothies-app/
https://www.theblendergirl.com/products/the-blender-girl-smoothies-app/
https://www.theblendergirl.com/products/the-blender-girl-smoothies-app/
https://www.theblendergirl.com/products/the-blender-girl-smoothies-app/
https://simplegreensmoothies.com/app
https://simplegreensmoothies.com/app
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12 Yummly https://www.yummly.co Z Aplikacia pre  VyuZzitie umelej Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky
m/learn- webového  chytné inteligencie na Studenti Android alebo mobilu
more#download prehliaca, varenie navrhovanie AppStore pre iOS
https://apps.apple.com/ z mobilu receptov, ktoré
us/app/yummly- si zamilujete.
recipes-meal- Cim viac varite s
planning/id589625334 Yummly, tym
https://play.google.com uzito€nejsie
[store/apps/details?id= bude na zaklade
com.yummly.android&r vasho vkusu.
eferrer=utm_source%3 Chcete vyskusat
Dgrowth marketing%?2 vegetarianske,
6utm_medium%3Dyum keto, paleo
mly web%26utm cam alebo s nizkym
paign%3Dapp downlo obsahom
ad_Imlp_page FODMAP?
Stanovte si diétu
ako preferenciu
a ziskajte
odporucania na
recepty. Mate
potravinovu
alergiu?
Yummly
vylucuje recepty
obsahujuce
zloZzky, na ktoré
ste alergicki.
12 Plant Nanny https://sparkful.app/pla Z Sledovanie Jednoducho Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky
nt-nanny webového  vody pridajte do Studenti Android alebo mobilu
https://sparkful.app/do prehliaca, svojho zivota AppStore pre iOS
wnload/plant-nanny z mobilu viac vody
Voda je
nevyhnutna pre
Zivot! Plant
Nanny sleduje,
kolko vody
vypijete - kazdy
pohar tiez
oilopio s = iomank
J -~ (BPVW frye CSALADBARAT
m ZDRUZENIE KARRIERPEAESZTES iy e s %°°° MAGYARORSZAG
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https://www.yummly.com/learn-more#download      
https://www.yummly.com/learn-more#download      
https://www.yummly.com/learn-more#download      
https://www.yummly.com/learn-more#download      
https://www.yummly.com/learn-more#download      
https://www.yummly.com/learn-more#download      
https://www.yummly.com/learn-more#download      
https://www.yummly.com/learn-more#download      
https://www.yummly.com/learn-more#download      
https://www.yummly.com/learn-more#download      
https://www.yummly.com/learn-more#download      
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12 Healthy https://play.google.com Z
Recipes [store/apps/details?id=  webového
com.endless.healthyre  prehlia¢a,
cipes&hl=en_US Z mobilu
12 FatSecret https://play.google.com Z

[store/apps/details?id=  webového
com.fatsecret.android& prehliaca,

hl=en_US z mobilu
12 Manoémeni https://manomenu.hu/b  Z

log/heti-menutervezo- webového

sablon-tobb-minta- prehliaca,

Tisicky
zdravych
receptov.

Aplikacia
pocita
kaldrie

Sabléna na
planovanie
tyzdenného

zalieva rastliny
aplikacie, takze
sa vam obom
dari!

Tisice zdravych
receptov,
ranajky —
vecere.

Pre zdravy zivot
potrebujeme
zdravé
stravovanie.
Zdraveé ranajky
vzdy udrzuju
energeticku
hladinu nasho
tela. Recepty na
zdravu veceru
su dobré na
chudnutie a
udrzanie
lepSieho
spanku. Pre
tych, ktori miluja
zdravé recepty
na kuracie
maso, je tato
kniha receptov
dobrou volbou.

Najlepsia
aplikacia
pocitajuca
kaldrie.
Planovac

jedalneho listka
moze pomaoct

Dospeli/
Studenti

Dospeli/
Studenti

Dospeli/
Studenti

Z Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS

Z Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS

z Google

Z pocitaca, z Cookies Anglicky
mobilu

Z pocitaca, z Cookies Anglicky
mobilu

Z pocitaca Cookies Madarsky
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.endless.healthyrecipes&hl=en_US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.endless.healthyrecipes&hl=en_US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.endless.healthyrecipes&hl=en_US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.endless.healthyrecipes&hl=en_US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.fatsecret.android&hl=en_US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.fatsecret.android&hl=en_US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.fatsecret.android&hl=en_US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.fatsecret.android&hl=en_US
https://manomenu.hu/blog/heti-menutervezo-sablon-tobb-minta-etrenddel
https://manomenu.hu/blog/heti-menutervezo-sablon-tobb-minta-etrenddel
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13 Google Fit

14 Evernote

etrenddel

https://play.google.com
[store/apps/details?id=
com.google.android.ap
ps.fitness
https://apps.apple.com/
us/app/google-fit-
activity-
tracker/id1433864494
https://evernote.com/d
ownload

z mobilu

Z
webového
prehlia¢a,
z mobilu

Z
webového
prehliaca,
z mobilu

menu pre
rodiny s
detmi.

Aplikacia k
zdravsiemu
a
aktivnejSiem
u zivotu

Organizacia
prace

rodinam s
malymi detmi
pripravit zdravé
jedlo. Toto je
obzvlast
dolezité, ak je v
rodine jedno
alebo viac
vyberavych
alebo citlivych
deti.

Aplikacia k
zdravSiemu a
aktivnejSiemu
zivotu

Dospeli/
Studenti

Z Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS

Planovanie,
pisanie
poznanok,
projektova
¢innost.

Dospeli/
Studenti

Z Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS

Evernote vam
poskytuje
vSetko, ¢o
potrebujete na
udrzanie
poriadku v
zivote — skvelé
pisanie
poznamok,
planovanie
projektov a
jednoduché
spbsoby, ako
najst to, o
potrebujete, ked

Z pocitaca, z Cookies

mobilu

Anglicky/
madarsky

Z pocitaca, z Cookies

mobilu

Anglicky
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.fitness
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.fitness
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.fitness
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.fitness
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.fitness
https://evernote.com/download
https://evernote.com/download
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5

to potrebujete.
14 YouTube Kids https://play.google.com Z Zabava pre YouTube Kids Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky
[store/apps/details?id=  webového  deti kanal pre deti. Studenti Android alebo mobilu
com.google.android.ap  prehliaca, AppStore pre iOS
ps.youtube.kids&hl=en  z mobilu YouTube Kids
_uUs bol vytvoreny s
ciefom
poskytnut
detom
uzavretejSie
prostredie plné
videi vhodnych
pre rodinu na
rbzne témy,
ktoré podnietia
vnutornu
kreativitu a
hravost vasich
deti.
Rodicia a
opatrovatelia
mozu
sprevadzat
cestu, ked vase
deti objavia
nové a
vzruSujuce
zaujmy. Viac sa
dozviete na
youtube.com/kid
s

14 Csillagaszat https://play.google.com Z Cesta Spoznavanie Dospeli/ Z Google Play pre Z pocitaca, z Cookies Madarsky
gyerekeknek [store/apps/details?id=  webového  vesmirom slnecnej sustavy  Studenti Android alebo mobilu
com.vitotechnology.Sta  prehliaca, pre deti a astronémie AppStore pre iOS
rWalkKids2&hl=hu&gl=  z mobilu
us
14 Learn to Read https://play.google.com Z Stadium Stadium jazykov ~ Vetci Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky/
- Duolingo ABC  /store/apps/details?id=  webového  jazykov Android alebo mobilu madarsky
com.duolingo.literacy&  prehliaca, AppStore pre iOS

hi=hu&gl=US z mobilu
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.youtube.kids&hl=en_US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.youtube.kids&hl=en_US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.youtube.kids&hl=en_US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.youtube.kids&hl=en_US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.youtube.kids&hl=en_US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.vitotechnology.StarWalkKids2&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.vitotechnology.StarWalkKids2&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.vitotechnology.StarWalkKids2&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.vitotechnology.StarWalkKids2&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.vitotechnology.StarWalkKids2&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.duolingo.literacy&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.duolingo.literacy&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.duolingo.literacy&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.duolingo.literacy&hl=hu&gl=US
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Babbel

14
14 Duolingo

Learning

Language

https://abc.duolingo.co
m/
https://www.babbel.co
m/

https://play.google.com
[store/apps/dev?id=695

7685454452609502&hl
=hu&gl=US
https://dontpanicnyelvis
kolaobuda.hu/?gclid=E
AlalQobChMIn4G0y7G
ahgMVwimkBB3JFwC
SEAEYASAAEgIbxfD
BwE

z Stadium
webového  jazykov
prehliaca,

Z mobilu

z Stadium
webového  jazykov
prehliaca,

z mobilu

Stadium
jazykov.

Preskumajte
novy jazyk
Naucte sa
vsetko, ¢o
potrebujete na
konverzaciu v
realnom svete —
od slovnej
zasoby az po
kultdru.

Staci 10 minut
denne.

Lekcie zalozené
na aplikaciach
Vytvoril ho tim
odbornych
ucitefov jazykov,
uréeny pre
vSetky urovne
Studentov.
Dalsie sposoby,
ako sa udit.

Studium
jazykov.

Vyskum Centra
pre rozvoj
vzdelavania
ukazuje, ze deti,
ktoré pouzivali
Duolingo ABC 9
tyZdnov, zlepsili
svoje skoére
gramotnosti o 28

Dospeli/
Studenti

Dospeli/ziaci

Z Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS,
Z nezavislej
platformy

on the Android
operating system
from Google Play

Z pocitaca, z

Cookies Anglicky

mobilu

Cookies Anglicky/

madarsky

Z pocitaca, z
mobilu
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.duolingo.literacy&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.duolingo.literacy&hl=hu&gl=US
https://www.babbel.com/
https://www.babbel.com/
https://play.google.com/store/apps/dev?id=6957685454452609502&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/dev?id=6957685454452609502&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/dev?id=6957685454452609502&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/dev?id=6957685454452609502&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/dev?id=6957685454452609502&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/dev?id=6957685454452609502&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/dev?id=6957685454452609502&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/dev?id=6957685454452609502&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/dev?id=6957685454452609502&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/dev?id=6957685454452609502&hl=hu&gl=US
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Wikipedia

14 Clozemaster

Il4

https://play.google.com
[store/apps/details?id=
org.wikipedia
https://apps.apple.com/
us/app/wikipedia/id324
715238

https://www.clozemast
er.com/

Z Encyklopédi
webového a na internte
prehliaca,

z mobilu

z Vyucba
webového  jazykov
prehliaca,

z mobilu

%

Online
encyklopédia na
internete.

Dospeli/ziaci Z Google Play pre
Android alebo

AppStore pre iOS

S viac ako 40
milionmi élankov
v takmer 300
jazykoch mate
svoju oblubenu
bezplatnu online
encyklopédiu na
dosah ruky.
Vdaka
informaciam v
takmer 300
jazykoch
podporovanych
Wikipédiou
budete méct
najst fakty v
Zargone, ktory
sa vam paci.

Cloze test je
aplikacia vo
forme cvicéeni,
testov alebo
hodnotent,
pozostavajlce z
Casti jazyka s
odstranenymi
urcitymi
polozkami,
slovami alebo
znakmi, kde je
ucastnik
poziadany, aby
nahradil
chybajucu

Dospeli/ziaci Z Google Play pre
Android alebo

AppStore pre iOS

Z pocitaca, z Cookies

mobilu

Anglicky/
madarsky

Z pocitaca, z Cookies

mobilu

Anglicky
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https://play.google.com/store/apps/details?id=org.wikipedia
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.wikipedia
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.wikipedia
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.wikipedia
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.wikipedia
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.wikipedia
https://www.clozemaster.com/
https://www.clozemaster.com/
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A2 ENE2 (MTAAAS £5 000 8 TICIE ETEREN

jazykovu
polozku.
52
K dispozicii je
viac ako 50
jazykov.
15 MVM Next https://www.mvmnext.h Z Riadenie Komunikéacia Dospeli/ziaci Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Madarsky
EnergiApp u/ee/egyetemes- webového  komunikacie  ohfadom Android alebo mobilu
szolgaltatas/ugyintezes  prehliaca, suvisiacich s  dodavky AppStore pre iOS,
[ugyintezesi- z mobilu dodavkov elektriky, Z nezavislej
modok/mvm-next- elektriny kontrola platformy
energi-app meradiel,
sledovanie
uctov, zostatkov
a spotreby.
16 NEBIH https://play.google.com Z Narodny Kontrola Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Madarsky
Adatbazisok [store/apps/details?id=  webového  drad pre bezpecenosti Studenti Android alebo mobilu
hu.gov.nebih.playstore. prehliaca, bezpecnost potravin v AppStore pre iOS,
launcher.modules.data  z mobilu potravin obchodnych z nezavislej
base retazcoch. platformy
https://apps.apple.com/
hu/app/nebih- Informacie su k
adatbazisok/id1083961 dispozicii v
578 Styroch hlavnych
skupinach
(potraviny,
zvierata, rastliny,
laboratérium/iné
)- V rdmci
aplikacie si
pouzivatelia
mozu nastavit’
oblasti, ktoré ich
zaujimaju.
16 NEBIH https://apps.apple.com/ Z Narodny Narodny urad Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocita¢a, z Cookies Madarsky
Informacios hu/app/nebih- webového  drad pre pre bezpecnost  Studenti Android alebo mobilu
modul informaciok/id1221718  prehliaca, bezpecnost potravin — AppStore pre iOS,
860?I=hu Z mobilu potravin prehlad Z nezavislej
oilopio s iomank
J ~ (BPVW : CSALADBARAT
m ZDRUZENIE » KARRIZRFENESZTES e o 2 %°°° MAGYARORSZAG
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https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gov.nebih.playstore.launcher.modules.database
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gov.nebih.playstore.launcher.modules.database
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gov.nebih.playstore.launcher.modules.database
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gov.nebih.playstore.launcher.modules.database
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gov.nebih.playstore.launcher.modules.database
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gov.nebih.playstore.launcher.modules.database
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gov.nebih.playstore.launcher.modules.database
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gov.nebih.playstore.launcher.modules.database
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gov.nebih.playstore.launcher.modules.database
https://apps.apple.com/hu/app/nebih-informaciok/id1221718860?l=hu
https://apps.apple.com/hu/app/nebih-informaciok/id1221718860?l=hu
https://apps.apple.com/hu/app/nebih-informaciok/id1221718860?l=hu
https://apps.apple.com/hu/app/nebih-informaciok/id1221718860?l=hu
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16  NEBIH
Parlagft
Bejelent6

16 NAK

https://play.google.com
[store/apps/details?id=
hu.gov.nebih.parlagfu

https://play.google.com
[store/apps/details?id=

com.nakapp

https://apps.apple.com/

hu/app/nak-
app/id1188312364

Z
webového
prehlia¢a,
z mobilu

Z
webového
prehliaca,
z mobilu

Notifikacni
systém pro
ambratyrozii

Identifikacia
a platnost
certifikatu

prvovyrobku.

informacii o
hlavnych
skupinach
preverovania
bezpecnosti:
potraviny,
rastliny,
laboratéria a
ostatné.

Nakladné
vozidlo
ambréziovych
pléch a
vybavovanie
verejnych
0znamov.

Dospeli/
Studenti

Narodna
agrarna komora.

Dospeli

Informacie o
rastlinach a
druhoch, ktoré
primarny
producent
pestuje,
zvieratach, ktoré
chovaju, nazvy
rastlin a
ZivoCiSnych
produktov, ktoré
chcu predavat,
a sortiment ich
produktov z
volne Zijucich
Zivocichov.

platformy

Z Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS,
Z nezavislej
platformy

Z Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS,
Z nezavislej
platformy

Z pocitaca, z Cookies Madarsky

mobilu

Z pocitaca, z Cookies Madarsky

mobilu

PODNIKATELIEK A MANAZEROK

(A .
{‘& ZDRUZENIE

MMY‘R‘ NO‘I
KARRIERFEJLESZTES]
SZOVETSEG

SEOMST DRSIUATIE IS STATRSSZM PRELIE!| CHLSIPVERTT

A2 ENE2 (MTAAAS £5 000 8 TICIE ETEREN

ASSOCIATION FOR WOMEN'S
CAREER DEVELOPMENT
IN HUNGARY
HIOLISOAION ) SO OIS SURR
W THE L EGIEAME 1) 10 LY

0 YEARS FOR
WOMEN'S EQUAL

(o))"} CSALADBARAT
w70 MAGYARORSZAG
KOZPONT



https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gov.nebih.parlagfu
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gov.nebih.parlagfu
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gov.nebih.parlagfu
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]
17 Goal tracker https://www.technokrat  Z Zdravie Odvykanie od Dospeli Google play, Z pocitaca, z Cookies Anglicky
a.hu/app/2023/08/10/d  webového drog a alkoholu AppStore, mobilu
ynamicare-health-drog- prehliaca,
magyar-amerika/ z mobilu
17 Gyermek https://play.google.com  from web Prva pomoc  Poskytuje Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Madarsky
elsésegeély [store/apps/details?id=  browser, pre deti pokyny, kedy Studenti na Android mobilu
hu.gyermekelsosegely. from zavolat sanitku Skolach
app mobile a €o robit' v
https://apps.apple.com/ pripade nudze,
hu/app/gyermek- kym sanitka
els%C5%91seg%C3% nepride. V 10-
A9ly/id6449595469?I= sekundovych
hu videach ukazuju,
¢o robit a ako
mozno
predchadzat
nehodam.
17 EgészségAbla  https://play.google.com Z Overenie Zdravotné Dospeli/Stud  Z Google Play pre  Z pocitaca, z Bezpecnos Madarsky
k [store/apps/details?id=  webového  platnosti zaznamy enti na Android mobilu t
Elektronikus hu.gov.eeszt.mgw.app. prehliaca, svojho vratane: Skolach
Egészségugyi allampolgari&hl=hu&gl  z mobilu obcianskeho  potvrdeni o
Szolgaltatasi =Us preukazu a prehliadkach,
Tér zdravotného  ockovaniach,
preukazu. zdravotna
dokumentacia,
lekarske
recepty,
objednavky u
lekara.
17 MeNTA https://play.qoogle.com Z Systémizaci Moznost Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Bezpecnos Madarsky
[store/apps/details?id= webového a sledovana Studenti na Android mobilu t dat
hu.gov.menta prehliaca, zdravotnych  udajov Skolach
https://apps.apple.com/ z mobilu udajov suvisiacich so
hu/app/menta-mobil- pacienta zdravotnym
eg%C3%A952s%C3% stavom
A9agnapl%C3%B3- pouzivatela
%C3%A9s- vratane
t%C3%A1{%C3%A9ko zdravotnych
oilopio s iomank
J ~ (BPVW : CSALADBARAT
m ZDRUZENIE » KARRIZRFENESZTES e o 2 %°°° MAGYARORSZAG
PODNIKATELIEK A MANAZEROK i ,mmmmmsmi?m‘ﬂﬂf%ﬁ ARS FOF KOZPONT

54


https://www.technokrata.hu/app/2023/08/10/dynamicare-health-drog-magyar-amerika/
https://www.technokrata.hu/app/2023/08/10/dynamicare-health-drog-magyar-amerika/
https://www.technokrata.hu/app/2023/08/10/dynamicare-health-drog-magyar-amerika/
https://www.technokrata.hu/app/2023/08/10/dynamicare-health-drog-magyar-amerika/
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gyermekelsosegely.app
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gyermekelsosegely.app
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gyermekelsosegely.app
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gyermekelsosegely.app
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gyermekelsosegely.app
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gyermekelsosegely.app
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gyermekelsosegely.app
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gyermekelsosegely.app
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gyermekelsosegely.app
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gov.eeszt.mgw.app.allampolgari&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gov.eeszt.mgw.app.allampolgari&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gov.eeszt.mgw.app.allampolgari&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gov.eeszt.mgw.app.allampolgari&hl=hu&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gov.eeszt.mgw.app.allampolgari&hl=hu&gl=US
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Ztat%C3%B3/id105725 sluzieb a
7001 starostlivosti.
55
18 MobilKincstar https://play.google.com Z Madarska Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Bezpecnos Madarsky
[store/apps/details?id=  webového  Statna Sprava tykajuce Studenti Android alebo mobilu t dat
hu.dorsum.clavis.kincst  prehliaca, pokladnica sa vasich AppStore pre iOS
ar.mobile z mobilu vlastnych a
https://apps.apple.com/ autorizovanych
hu/app/menta-mobil- registracnych
€g%C3%A9szs%C3% uctov statnych
A9gnapl%C3%B3- cennych
%C3%A9s- papierov je
t%C3%A1|%C3%A9ko mozné vybavit
ztat%C3%B3/id105725 kdekolvek a
7001 kedykolvek.
Moze byt
pouzity ako
registrovany aj
neregistrovany
pouzivatel.
18 Online https://play.google.com Z Narodny Funkcie a Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Madarsky
Szamlazé [store/apps/details?id=  webového  darovy a operacie Studenti Android alebo mobilu
hu.gov.nav.szamlazo prehliaca, colny urad programu Online AppStore pre iOS
https://apps.apple.com/ z mobilu Office (NAV) fakturacie,
hu/app/online- vystavovanie a
sz2%C3%A1mI%C3%A odosielanie
1z%C3%B3/id1487463 faktar.
5527?I=hu
Vystavenie vo
formate PDF.
oilopio s = iomank
J) - (BP G | CSALADBARAT
m ZDRUZENIE KARRIERPEAESZTES iy e s %° MAGYARORSZAG
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18 Yettel Wallet https://play.google.com Z Udaje o Bezpecna Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Madarsky
[store/apps/details?id=  webového  bankovych aplikacia Studenti Android alebo mobilu
com.telenor.telenormy  prehliaca, kartach nakupov. V AppStore pre iOS
wallet Z mobilu pripade straty
https://apps.apple.com/ telefénu su
hu/appl/yettel- bankové udaje v
wallet/id958930859?I= bezpeci.
hu?l=hu&utm_source=
sms&utm_medium=ow
n&utm campaign=Tele
nor+Wallet
19 Immutly Wallet  https://play.google.com Z Online Aplikacia Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Anglicky
[store/apps/details?id=  webového  nakupy navrhnuta pre Studenti Android alebo mobilu
com.immutly.app&hl=h  prehlia¢a, modernych AppStore pre iOS
u&gl=US&pli=1 z mobilu spotrebitelov,
ktori oceriuju
udrzatelnost,
autentickost’ a
priame
interakcie so
znackou, cestu k
nakupu.
20 Honfoglald https://apps.apple.com/ Z Online Online hry Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Madarsky
hu/app/honfoglal%C3 webového  kvizové hry vormou Studenti Android alebo mobilu
%B3/id1520397866?I=  prehliaca, kvizovych AppStore pre iOS
hu z mobilu otazok a
testovani.
21 Természetjaré  https://www.termeszetj Z Online Planovac¢ Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Madarsky
aro.hu/hu/mobile- webového interaktivne vyletov, tur, Studenti Android alebo mobilu
app.html prehliaca, mapy, atrakcii. Vratane AppStore pre iOS
Z mobilu sprievodca obrazkov a
pre popisov.
bicyklistov,
turistov.
21 Konzinfo https://play.google.com Z Sprievodca Bezpecnostné Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Madarsky
Utazom [store/apps/details?id=  webového  pre Madarov informacie o Studenti Android alebo mobilu
hu.gov.mfa.konzinfo.ut  prehliaca, ktori cestuju  cielovej kraje, AppStore pre iOS
azom.v2.android Z mobilu do kontakty na
oilopio s P
J ~ BPW : CSALADBARAT
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.immutly.app&hl=hu&gl=US&pli=1
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.immutly.app&hl=hu&gl=US&pli=1
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.immutly.app&hl=hu&gl=US&pli=1
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.immutly.app&hl=hu&gl=US&pli=1
https://apps.apple.com/hu/app/honfoglal%C3%B3/id1520397866?l=hu
https://apps.apple.com/hu/app/honfoglal%C3%B3/id1520397866?l=hu
https://apps.apple.com/hu/app/honfoglal%C3%B3/id1520397866?l=hu
https://apps.apple.com/hu/app/honfoglal%C3%B3/id1520397866?l=hu
https://www.termeszetjaro.hu/hu/mobile-app.html
https://www.termeszetjaro.hu/hu/mobile-app.html
https://www.termeszetjaro.hu/hu/mobile-app.html
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gov.mfa.konzinfo.utazom.v2.android
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gov.mfa.konzinfo.utazom.v2.android
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gov.mfa.konzinfo.utazom.v2.android
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gov.mfa.konzinfo.utazom.v2.android
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BudapestGO
Hulladékradar

‘
I23

https://apps.apple.com/
hu/app/budapestgo/id9
16193835?I=hu
https://apps.apple.com/
hu/app/budapestgo/id9
16193835?I=en

https://hulladekradar.hu

/

zahranicia.

Z Cestovanie v
webového  Budapsti
prehliaca,

z mobilu

V4 Nelegalne
webového  umiestnené
prehliaca, skladky

z mobilu odpadu

zatupitefné
urady a
konzulaty.
Plavanovanie
tras, kupa
digitalneho
cestovného
listka, zmeny v
doprave,vyluky.

Dospeli/
Studenti

Z Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS

Okrem
planovania tras
v realnom Case
bola rozSirena o
dalSie funkcie: v
aplikacii si
mozete zakupit
digitalne
jednolistky,
denné a
tyzdenné
cestovné karty
alebo listky a
tiez mozete byt
okamzite
informovani o
aktualnych
zmenach v
dopravnej
obsluznosti.

Sledovanie
miest skladok
nelegalneho
odpadu.

Dospeli/
Studenti

Z Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS

Poskytnutim
fotografii a inych
informacii o
druhu a
mnozstve

Cookies

Madarsky/ @

anglicky

from PC, from
Z mobilu

Z pocitaca, z Cookies

mobilu

Madarsky
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24 Smartlyst

25 Lili fox
tarskeres6

https://play.google.com
[store/apps/details?id=i

o.cordova.smartshoppi
ng

https://letoltokozpont.h
u/letoltes _mobil reszle
tes.php?a=1001&k=16
https://letoltokozpont.h
u/letoltes_mobil_reszle
tes.php?a=1002&k=19

Z
webového
prehliaca,
z mobilu

Z
webového
prehliaca,
z mobilu

Znizenie
plytvania
potravinami

Zoznamka
pre damy

odpadu, ako aj o
jeho
dostupnosti, by
sa regionalny
prislusny organ
mal dozvediet o
nezakonnych
skladkach
odpadu, a tak by
mal byt schopny
prijat opatrenia
na ich
odstranenie s
cielom vycistit
Zivotné
prostredie.

Manazovanie
spotreby
potravin v
domacnostiach,
navrhy na
nakupné
zvyklosti,
recepty,
vypredaje v
obchodoch.

Dospeli/
Studenti

Jeho
zvlastnostou je,
Ze dava vyber
do ruk dam,
takze tato
madarska
zoznamka je
Specialne pre
ne. Kazdy si
modze prezerat
profily ostatnych
a hravo sa
snazit spoznat,

Dospeli/
Studenti

Z Google Play pre
Android

Z Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS

58
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26 Jofogas

27 Google

Authenticator
Google LLC

https://www.jofogas.hu/

belepes?backurl=fiok%

2Fmentett _keresesek

https://play.google.com
[store/apps/details?id=
com.google.android.ap
ps.authenticator2&hl=e
n_US

Z
webového
prehliaca,
z mobilu

Z
webového
prehliaca,
z mobilu

Nakup a
predaj tovaru

Google
autentifikator

ale nakoniec
mozu chat
iniciovat iba
dievéata, ak
maju zaujem o
partnera.

Rychly a
jednoduchy
predaj pouzitého
tovaru z
mobilného
telefénu: s
aplikaciou
Jéfogas (A Good
Deal) mbzete
inzerovat
produkty na
predaj takmer
kdekolvek a
kedykolvek,
alebo si kupit
nieco potrebné.

Google
autentifikator pre
dvojstupriové
overovanie a
bezpecnost.

To znamena, zZe
okrem hesla
budete musiet
zadat aj kdd,
ktory vygeneruje
aplikacia Google
Authenticator v
telefone.
Overovaci kod
moze
vygenerovat

Dospeli/
Studenti

Dospeli/
Studenti

Z Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS

Z Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS
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Z pocitaca, z Cookies

mobilu

Anglicky

PODNIKATELIEK A MANAZEROK

A~ .
qp ZDRUZENIE

www.bpwer.cz
wirace | podooes | propoen

MAGYAR NOI
KARRIERFEJLESZTES]
SZOVETSEG

SFEOMT DOMSIATIE IS TTATRSSIM FENELIE!| CHUSZIRVERET

A2 ENE2 (MTAAAS £5 000 8 TICIE ETEREN

ASSOCIATION FOR WOMEN'S
CAREER DEVELOPMENT
IN HUNGARY

e ]
VI THE LI ECIIEARS 0 LOCA CORNCL

(o))"} CSALADBARAT
©1) MAGYARORSZAG
KOZPONT



https://www.jofogas.hu/belepes?backurl=fiok%2Fmentett_keresesek
https://www.jofogas.hu/belepes?backurl=fiok%2Fmentett_keresesek
https://www.jofogas.hu/belepes?backurl=fiok%2Fmentett_keresesek
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.authenticator2&hl=en_US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.authenticator2&hl=en_US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.authenticator2&hl=en_US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.authenticator2&hl=en_US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.authenticator2&hl=en_US

Women
Families
Careers

Funded by
the European Union

Digital Solutions
in Adult Learning

aplikacia Google
Authenticator v
teleféne, a to aj
v pripade, ze
nemate sietové
alebo mobilné
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28 Eletmentd https://play.qoogle.com Z Nudzové Pokrocilé Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Cookies Madarsky/
[store/apps/details?id=  webového  upozornenia  overovanie. Studenti Android alebo i anglicky
hu.mentok.eletmento prehliaca, VylepSené AppStore pre iOS
https://apps.apple.com/ z mobilu vytacanie
hu/app/%C3%A9letme telefénnych
nt%C5%91/id1494226 Cisiel.
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wo

MEN'S EQUAL

Por Nazov Odkaz na bezplatné Ako Oblast’ Ucel Kto ju Mobilné PC Bezpecno Jazyk
ad beplatnej pouzitie/alebo stiahnut'  pouzivania aplikacie v moze aplikacie v i. st’ dat aplikacie
ové aplikacie vladne aplikacie aplikaciu , funkcie kazdodenno pouzit’ operacénom j- k.
&isl /alebo C. d. e. m Zivote g. systéme
0 vladnej f. Android z
] aplikacie Google Play,
asti b. Na iOS z
AppStore,
a. Nezavisla
platforma
h.
1 Adobe Acrobat  https://www.adobe.com Z webového Tvorba a Administrativn ~ Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ochrana Anglicky
prehliaca Uprava pdf. e prace, Studenti prehliadag, mobilu osobnych
Uprava Z Google Play pre udajov a
dokumentov. Android alebo bezpecnost’
AppStore pre iOS
1. CANVA https://www.canva.com Z webového Vyroba Administrativn ~ Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ziadne Anglicky
/ prehlia¢a, z pozvanok e prace, Studenti prehliadag, mobilu
mobilu Uprava Z Google Play pre
dokumentov, Android alebo
tvorba vizualov AppStore pre iOS
pozvanok.
1. PREZI Www.prezi.com Z webového  Vyroba Prezentacia Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ziadne Anglicky
prehliaca, z  prezentacii pre Studenti prehliadag, mobilu
mobilu .prezentatorov Z Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS
1. ISSUU https://issuu.com/ Z webového Tvorba e- Uverejriovane Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ochrana Anglicky
prehliadata  magazinov,n &asopisov, e- Studenti prehliadag, mobilu osobnych
ewsletrov. bookov. Z Google Play pre udajov a
Android alebo bezpecénost
AppStore pre iOS
= : ‘ Tyl Q oiiop ol iomank
22 ( BPW ol b ptareanry "y CSALADBARAT
m ZDRUZENIE i -~ \;&Jﬂ KARMERFEBAZTES! ey o . 2 %°° MAGYARORSZAG
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2. Linkedin www.linkedin.com Z webového Hladanie Profesionalna Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ochrana Anglicky
prehliac¢a, z  prace, siet kontaktov ~ Studenti prehliadac, mobilu osobnych
mobilu profesionaln  a informacii Z Google Play pre udajov a
a siet’ Android alebo bezpecénost
kontaktov. AppStore pre iOS
2. Facebook www.fb.com Z webového Komunikaén  Komunikaciaa Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ochrana Anglicky
prehliac¢a, z  y kanal, zdiefanie Studenti prehliadac, mobilu osobnych
mobilu zdielanie informacii s Z Google Play pre udajov a
informacii, kamaratmi Android alebo bezpecnost
fotiek. AppStore pre iOS
2. Instagram www.instagram.com Z webového Komunikaén  Komunikaciaa Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Cookies Anglicky
prehliaca, z y kanal, zdielanie Studenti prehliadag, mobilu
mobilu zdielanie informacii s Z Google Play pre
informacii, kamaratmi, Android alebo
fotiek. zdielanie AppStore pre iOS
fotografii
2. Pininterest https://www.pinterest. Z webového InSpiracie, Zdielanie Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca, z Ochrana Anglicky
com/ prehlia¢a, z napady. fotografii, Studenti Android alebo mobilu osobnych
mobilu napadov, AppStore pre iOS udajov a
ilustracii bezpelnost
2. TIKTOK www.tiktok.com Z webového Komunikacia Komunikaciaa Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ochrana Anglicky
prehliaca, z medzi chatovanie Studenti prehliadag, mobilu osobnych
mobilu mladymi Z Google Play pre udajov a
fTudmi. Android alebo bezpecénost
AppStore pre iOS
3. GOOGLEDRIV  https://www.google.co Z webového  Ukladanie Zdielanie a Dospeli/ Z Google Play pre  Z pocitaca Ziadne Anglicky
E m/drive/ prehlia¢a, z dokumentov  Ulozisko dat, Studenti Android alebo
mobilu a fotografii, tabulky, AppStore pre iOS
tiez zdielanie  dokumenty
dokumentov
s inym
pracovnym
nastrojom.
3. GOOGLE https://calendar.google. Z webového Google Administrativn ~ Dospeli Webovy Z pocitaca, z Ziadne Anglicky
calendar com/calendar/u/O/r?pli=  prehlia¢a, z Kalendar e ¢innosti, /Studenti prehliadag, mobilu
1 mobilu planovanie Z Google Play pre
aktivit Android alebo
AppStore pre iOS
oilopio s P
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3. Google photos  https://www.google.co Z webového Ukladaniea  Ukladanie a Dospeli/ Webovy Z pocitaca Ziadne Anglicky
m/photos/about/ prehliaca zdiefanie zdiefanie Studenti prehliadac
fotografii. fotografii
3. GMAIL www.gmail.com Z webového E-mailova E-mailova Dospeli Webovy Z pocitaca Ziadne Anglicky
prehliaca komunikacia  komunikacia /S$tudenti prehliada¢
&, yahoo email www.yahoo.com from web E-mailova E-mailova Dospeli/ Webovy Z pocitaCa Ziadne Anglicky
komunikacia  komunikacia Studenti prehliada¢
4. UPC TV https://www.upctv.sk/ Z webového Zabava Zabava / Dospeli Webovy Z pocitaca Ochrana Anglicky
prehliaca televizne prehliada¢ osobnych
programy/zazn udajov a
amy/filmy bezpecnost
4. Netlix https://www.netflix.com Z webového Zabava Zabava / Dospeli Webovy Z pocitaca Ochrana Anglicky
[sk/ prehliaca televizne prehliadac osobnych
programy/zazn udajov a
amy/filmy bezpecénost
4. HBO max https://www.hbomax.co Z webového Zabava Zabava / Dospeli Webovy Z pocitaca Ochrana Anglicky/
m/sk/ prehliaca televizne prehliadac osobnych slovensky
programy/zazn udajov a
amy/filmy bezpecnost
4. Disneyplus https://www.disneyplus. Z webového Zabava Zabava / Studenti Webovy Z pocitaca Ziadne Anglicky
com/ prehliaca, z televizne prehliada¢
mobilu programy/rozpr
aavky pre deti
4. Spotify https://open.spotify.co Z webového Zabava Pocuvanie Dospeli/ Webovy Z pocitaca Ochrana Anglicky
m/ prehliaca hudby, Studenti prehliada¢ osobnych
podcastov. udajov a
bezpecénost
Spotify
ulahéuje
najdenie
spravnej hudby
alebo podcastu
pre kazdy
okamih — v
oilopio s iomank
J ~ BPW : CSALADBARAT
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teleféne,
pocitaci,
tablete a
dalSich
zariadeniach.
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4. You tube https://www.youtube.co Z webového Zabava Pocuvanie Dospeli/ Webovy Z pocitaca Ziadne Anglicky
m/ prehliaca hudby, Studenti prehliadac
podcastov.
4. VLC player https://www.videolan.or ~Z webového Zabava VLC je Dospeli/ Webovy Z pocitaca Ziadne Anglicky
alvic/ prehliaca, z multimedialny Studenti prehliada¢
mobilu prehravac a
ramec s
otvorenym
zdrojovym
kédom, ktory
prehrava
vacsinu
multimedialnyc
h suborov, ako
aj DVD, Audio
CD, VCD a
rézne
streamovacie
protokoly.
4. Podcasty https://podcasts.google Z webového Zabava Slovenska Dospeli/ Webovy Z pocitaca Ziadne Anglicky
.com/ prehlia¢a, z platforma Studenti prehliadag,
mobilu zdielajuca Google Play pre
podcasty radii, Android alebo
rozpravok, AppStore pre iOS
casopisov.
4. SHAZAM https://www.shazam.co Z webového Hudba Rozpoznavani  Dospeli/ Webovy Z pocitaca Ziadne Anglicky
m/ prehliaca, z e hudby, Studenti prehliadag,
mobilu pesniciek. Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS
oilopio s = iomank
J -~ (BPVW : CSALADBARAT
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5. ZOOM https://www.zoom.us/ Z webového  Online Online Dospeli/ Webovy Z pocitaCa Ziadne Anglicky
prehliaca komunikacia  komunikacia, Studenti prehliadac,
video Google Play pre
konferencie, Android alebo
webinare. AppStore pre iOS
5, Whatup https://web.whatsapp.c ~ Z webového  Online Online Dospeli/ Webovy Z pocitaca Ziadne Anglicky
om/ prehliaca komunikacia  komunikacia, Studenti prehliadag,
chatovanie, Google Play pre
zdiefanie Android alebo
sprav, videi, AppStore pre iOS
fotografii.
5, Messenger https://www.messenger Z webového Online Online Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ochrana Anglicky
.com/ prehliaca, z komunikacia  komunikacia, Studenti prehliadag, mobilu osobnych
mobilu chatovanie, Google Play pre udajov a
zdielanie Android alebo bezpecnost
sprav, videi, AppStore pre iOS
fotografii.
5, VIBER https://www.viber.com/  Z webového Online Online Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ziadne Anglicky
en/ prehliaca, z komunikacia  komunikacia, Studenti prehliadag, mobilu
mobilu chatovanie, Google Play pre
zdieflanie Android alebo
sprav, videi, AppStore pre iOS
fotografii.
5, Signal https://signal.org/ Z webového  Online Online Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ziadne Anglicky
prehlia¢a, z komunikacia  komunikacia, Studenti prehliadag, mobilu
mobilu chatovanie, Google Play pre
zdielanie Android alebo
sprav, videi, AppStore pre iOS
fotografii
bezpecnejsim
spbsobom.
5. MS TEAMS https://www.microsoft.c Z webového Online Online Kazdy Webovy Z pocitaca, z Ochrana Anglicky
om/en-us/microsoft- prehliaca, z komunikacia  komunikacia, prehliadag, mobilu osobnych
teams/log-in mobilu chatovanie, Google Play pre udajov a
zdielanie Android alebo bezpecnost
sprav, videi, AppStore pre iOS
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[ ] fotografii
5. WEBEX https://www.webex.co Z webového Video Video hovory, Dospeli Webovy Z pocitaca, z Ziadne Anglicky
m/, prehliac¢a, z  hovory, konferencie prehliadac, mobilu
https://www.webex.co mobilu konferencie Google Play pre
m/downloads.html Android alebo
AppStore pre iOS
5. SLI.DO https://www.slido.com/  Z webového Systém Systém Dospeli Webovy Z pocitaca Ochrana Anglicky
prehlia¢a, z  kladenia kladenia prehliadag, osobnych
mobilu otazok na otazok na Google Play pre udajov a
konferenciac  konferenciach Android alebo bezpecnost
ha a seminaroch AppStore pre iOS
seminaroch
9. URBI https://parkovanievpetr =~ Z webového Parkovanie Parkovaci Dospeli Webovy Z pocitaca, z Ochrana Anglicky
zalke.sk/mobilna- prehliaca, z systém v prehliadac, mobilu osobnych
aplikacia/ mobilu Bratislave Google Play pre udajov a
Android alebo bezpecnost
AppStore pre iOS
9. Sygic GPS https://lwww.sygic.com/ Z webového Navigacia Navigacny Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ziadne Anglicky
prehliaca, z systém Studenti prehliadag, mobilu
mobilu Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS
10.  Dropbox Dropbox.com Z webového UloZisko dat  Ulozisko Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ochrana Anglicky
prehliaca, z udajov a Studenti prehliadac, mobilu osobnych
mobilu fotografii. Google Play pre udajov a
Android alebo bezpecénost
Bezpecné AppStore pre iOS
ukladanie
obsahu,
Uprava
suborov PDF,
zdielanie videi,
podpisovanie
dokumentov.
10.  Todoist https://todoist.com/ Z webového Administravi  Sledovanie a Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ziadne Anglicky
prehliaca na aplikacia planovanie Studenti prehliadag, mobilu
uloh a cielov Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS
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12.  WOLT www.wolt.com Z webového Jedlo Donaska jedla  Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ochrana Anglicky
prehlia¢a, z Studenti prehliadag, mobilu osobnych
mobilu Google Play pre udajov a
Android alebo bezpecénost
AppStore pre iOS
12. BISTRO https://www.bistro.sk/ Z webového Jedlo Donaska jedla  Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ochrana Slovak
prehliaca, z Studenti prehliadac, mobilu osobnych /English/
mobilu Google Play pre udajov a
Android alebo bezpecnost
AppStore pre iOS
13. GOOGLEFIT https://www.google.co Z webového  Zdravie Kontrola kalérii  Dospeli Webovy Z pocitaca, z Ziadne Anglicky
m/fit/ prehliaca, z /Studenti prehliadag, mobilu
mobilu Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS
14. DUOLingo https://www.duolingo.c ~ Z webového Vzdelavanie Vyucba Everyone Webovy Z pocitaca, z Ochrana Anglicky
om/ prehliaca, z jazykov prehliadag, mobilu osobnych
mobilu Google Play pre udajov a
Android alebo bezpecénost
AppStore pre iOS
14.  Coursera https://www.coursera.o Z webového Kurzy Vyucba, Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ochrana Anglicky
ra/ prehliaca, z  digitalnej vzdelavanie Studenti prehliadac, mobilu osobnych
mobilu univerzity - Google Play pre udajov a
Al, Android alebo bezpecnost
Informatika, AppStore pre iOS
Déatova
veda,
Obchod,
zdravie,
Spolo¢enské
vedy,
Osobny
rozvoj,
Umenie a
humanitné
vedy,
Fyzikalne
vedy a
inzinierstvo.
- 14.  Wocabee https://www.wocabee.a Z webového Vzdelavanie Vyucba Kazdy Webovy Z pocitaca, z Ziadne Slovensky
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pp/app/ prehliadaca, jazykov, prehliadag, mobilu
Z mobilu slovicka Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS
14. IELTS https://ielts.org/ Z webového Vzdelavanie  Jazykovy Dospeli/ Webovy Z pocitaca Ziadne Anglicky
prehliaca certifikat Studenti prehliadac,
Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS
14. Edupage www.edupage.sk Z webového Vzdelavanie @ Komunikacna Everyone Webovy Z pocitaca Ziadne Slovensky
prehliaca platforma Skoly prehliadac,
s rodié¢mi, Google Play pre
evidencia Android alebo
znamok, AppStore pre iOS
informacii,
0znamov.
14.  Traslator https://play.google.com Z webového Prekladac Prekladac z Kazdy Webovy Z pocitaca Ziadne Slovensky
google I/store/apps/details?id=  prehliaca réznych prehliadac,
com.google.android.ap jazykov Google Play pre
ps.translate&hl=en_US Android alebo
AppStore pre iOS
14. PRAVDA www.pravda.sk Z webového  Spravy, Online Slovak Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ochrana Slovensky
prehliaca, z noviny noviny Studenti prehliadag, mobilu osobnych
mobilu Google Play pre udajov a
Android alebo bezpecnost
AppStore pre iOS
14. SME www.sme.sk Z webového  Spravy, Online Slovak Dospeli/ Google play Z pocitaca Ochrana Slovensky
prehliaca noviny noviny Studenti osobnych
udajov a
bezpecnost
14. HN ONLINE www.hnonline.sk Z webového  Spravy, Online Slovak Dospeli/ Webovy Z pocitaca Ochrana Slovensky
prehliac¢a noviny noviny Studenti prehliadaé osobnych
udajov a
bezpecénost
14.  reMarkable www.remarkable.com Z webového  Elektronicky  Elektronicky Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ziadne Anglicky
prehliaca, z  zapisnik zapisnik, Studenti prehliadag, mobilu
mobilu ukladanie Google Play pre
dokumentov Android alebo
AppStore pre iOS
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16. SHMU https://www.shmu.sk/ Z webového  Predpoved Predpoved Dospeli/ Webovy Z pocitaca Ochrana Slovensky
prehliaca pocasia pocasia na Studenti prehliadag, osobnych
celom Google Play pre udajov a
Slovensku Android alebo bezpecénost
AppStore pre iOS
17. Fér potravina https://www.ferpotravin =~ Z webového Zdravie Monitoring Dospeli/Stud ~ Webovy Z pocitaca, z Ziadne Cesky
a.cz/ prehliaca, z bezpecénosti enti prehliadac, mobilu
mobilu potravin Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS
18. VUB BANK www.vub.sk Z webového  Online Finacna Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ziadne Slovensko/
prehliaca, z bankovnictv aplikacie, Studenti prehliadag, mobilu anglicky
mobilu (0] sledovanie Google Play pre
stavu Uctu, Android alebo
investovanie. AppStore pre iOS
18. FIO BANK www.fio.sk Z webového  Online Finacna Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ziadne Slovensko/
prehliaca, z bankovnictv  aplikacie, Studenti prehliadag, mobilu
mobilu (0] sledovanie Google Play pre
stavu Uctu, Android alebo
investovanie. AppStore pre iOS
18. 365 Bank www.365.sk Z webového  Online Finacna Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ochrana anglicky
prehliaca, z bankovnictv aplikacie, Studenti prehliadag, mobilu osobnych
mobilu (o] sledovanie Google Play pre udajov a
stavu Uctu, Android alebo bezpecénost
investovanie. AppStore pre iOS
18.  TIPLI https://www.tipli.sk/ Z webového Cash back Uspora pefiazi  Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ziadne Slovensky
prehliac¢a, z  systém, nakupovanim Studenti prehliadac, mobilu
mobilu nakup z Google Play pre
réznych Android alebo
obchodov AppStore pre iOS
20. Roblox https://www.roblox.com Z webového Hry pre deti Zabava Studenti/deti  Webovy from PC, from  Ziadne Anglicky
/ prehliaca, z prehliadac, phone
mobilu Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS
20. Minecraft https://www.minecraft.n Z webového Online hry Zabava Studenti/deti  Webovy Z pocitaca Ziadne Anglicky
et/en-us prehliaca prehliadag,
Google Play pre
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Android alebo
AppStore pre iOS

20. TIPOS https://www.tipos.sk/ Z webového Tipovanie Zabava Dospeli/Stud  Webovy Z pocitaca, z Ochrana Slovensky
prehliaca, z enti prehliadag, mobilu osobnych
mobilu Google Play pre Udajov a
Android alebo bezpecénost
AppStore pre iOS
20. NIKE www.hike.sk, Z webového  Tipovanie, Zabava Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ochrana Slovensky/
https://m.nike.sk/aplika  prehliaéa, z  stavky v Studenti prehliadac, mobilu osobnych Madarsky/
cia mobilu olasti Sportu Google Play pre Udajov a anglicky
Android alebo bezpecénost
AppStore pre iOS
21.  Tripadvisor https://www.tripadvisor. ~Z webového  Turisticka Sprievodca Dospeli/ Webovy Z pocitaca Ziadne Anglicky
com/ prehliaca, z  aplikacia mestom Studenti prehliadac,
mobilu Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS
22. BOLT https://bolt.eu/ Z webového  Taxi, Taxisluzba Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ziadne Anglicky
prehliaca, z  transport Studenti prehliadac, mobilu
mobilu Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS
22.  Booking www.booking.com Z webového Cestovna Objednavka Dospeli/ Webovy Z pocitaca Ochrana Slovensko/
prehliata, z  aplikacia ubytovania po  Studenti prehliadag, osobnych anglicky
mobilu celom svete Google Play pre udajov a
prakticky od Android alebo bezpecnost
kadelkovek AppStore pre iOS
22.  Cestovné https://cp.hnonline.sk/vl Z webového  Transport Cestovné Dospeli/ Webovy Z pocitaca Ziadne Slovensky
poriadky CP akbusmhd/spojenie/ prehliaca poriadky na Studenti prehliadac,
Slovensku Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS
22. Idemevlakom https://www.zssk.sk/ide Z webového Cestovanie Cestovanie Dospeli Webovy Z pocitaca, z Ziadne Slovensko/
me-viakom/ prehliaca, z  vlakom viakom prehliadag, mobilu anglicky
mobilu Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS
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22. IDP https://www.idsbk.sk/, Z webového Integrovany Cestovanie Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ziadne Slovensko/
prehliata, z  cestovny vliakmi, Studenti prehliadag, mobilu Anglicky/
mobilu systém v autobusmi v Google Play pre nemecky

Bratislave. Bratislavkom Android alebo
kraji AppStore pre iOS

22. UBER taxi www.uber.com/ Z webového Taxi, Taxi, transport Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ochrana Anglicky
prehliaca, z transport, Studenti prehliadac, mobilu osobnych
mobilu Google Play pre udajov a

Android alebo bezpecnost
AppStore pre iOS
23.  ANTI-TEF https://anti- Z webového Zabezpeceni Pocitacovy Dospeli/ Webovy Z pocitaca Ochrana Anglicky
theft.eset.com/ prehliaca e alarmu systém Studenti prehliadag, osobnych
proti kradezi  ochranujuci Google Play pre Udajov a
- telefén prot kradezi Android alebo bezpecénost
AppStore pre iOS
23. ESET security  https://www.eset.com/ Z webového  Pocitacovy Pocitacovy Dospeli/ Webovy Z pocitaca Ochrana Slovensko/
prehliaca systém proti  systém proti Studenti prehliadag, osobnych anglicky
pocitatovym  pocitacovym Google Play pre udajov a
virusom virusom Android alebo bezpecénost
AppStore pre iOS
26.  Aliexpress www.aliexpress.com Z webového  Online Online Dospeli/ Webovy Z pocitaca Ziadne Anglicky
prehliaca nakupovanie  nakupovanie Studenti prehliadac,
réznych Google Play pre
tovarov Android alebo
AppStore pre iOS
26. Amazon https://www.amazon.co Z webového Online Online Dospeli/ Webovy Z pocitaca Ziadne Anglicky
m/ prehliaca nakupovanie nakupovanie Studenti prehliadag,
knih, tovarov Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS
26. Zalando https://www.zalando.sk ~Z webového Online Online Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ziadne Slovensky
/ prehliaca, z nakupovanie  nakupovanie Studenti prehliadag, mobilu
mobilu oblecenia, Google Play pre
dopinkov Android alebo
AppStore pre iOS
26.  Aboutyou www.aboutyou.sk Z webového  Online Online Dospeli/ Webovy from PC Ochrana Slovensko/
prehliaca nakupovanie  nakupovanie Studenti prehliadag, osobnych anglicky
oblecenia, Google Play pre udajov a
doplnkov Android alebo bezpecnost
AppStore pre iOS
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26. eObuv www.eobuv.sk Z webového  Online Online Dospeli/stud  Webovy Z pocitaca, z Ochrana Anglicky
prehliac¢a, z  nakupovanie nakupovanie enti prehliadac, mobilu osobnych
mobilu oblecenia, Google Play pre udajov a
doplnkov Android alebo bezpecnost
AppStore pre iOS
26. IKEA https://www.ikea.com/ Z webového  Online Online Dospeli/Stud  Webovy Z pocitaca Ochrana Anglicky
prehliaca nakupovanie nakupovanie enti prehliadac osobnych
nabytku, udajov a
doplnkov bezpecnost
26. LIDL https://www.lidl.sk Z webového  Online Online Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ochrana Slovensky
prehlia¢a, z nakupovanie  nakupovanie Studenti prehliadac, mobilu osobnych
mobilu potravin Google Play pre Udajov a
Android alebo bezpecénost
AppStore pre iOS
26. TESCO https://tesco.sk/tesco- Z webového  Online Online Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ochrana Slovensky
sr/mobilne-aplikacie/ prehliac¢a, z  nakupovanie nakupovanie Studenti prehliadag, mobilu osobnych
mobilu potravin Google Play pre udajov a
Android alebo bezpecnost
AppStore pre iOS
26. Kaufland www.kaufland.sk from web, Online Online Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ochrana Slovensky
from mobile  nakupovanie  nakupovanie Studenti prehliadag, mobilu osobnych
potravin Google Play pre udajov a
Android alebo bezpecnost
AppStore pre iOS
26.  Modry konik www.modrykonik.sk Z webového  Online Slovenska Dospeli/ Webovy Z pocitaCa Ziadne Slovensky
prehliac¢a nakupovanie online nakupna Studenti prehliadag,
platforma pre Google Play pre
Zeny, mamicky Android alebo
ponukajuce AppStore pre iOS
domace, nove,
aj pouzité
tovary a
produkty ako
oblecenie,
asetoria, knihy,
vSetko pre
kazdodenny
zivot
dospelych,
Studentov,
Ziakov,
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babatiek.
Okrem jedla.
Online
nakupna
platforma aj s
diskusnym
kanalom.
27.  AVAST https://www.avast.com/ Z webového Ochrana Anti-virus Dospeli Webovy Z pocitaca, z Ziadne Anglicky
cs-sk/index#pc prehliaca, z udajov /Studenti prehliadag, mobilu
mobilu Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS
Stocard https://stocardapp.com/ Z webového Zbierka Online Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ziadne Anglicky
en/de prehliaca, z  kariet aplikacia Studenti prehliadag, mobilu
mobilu zbierky kariet Google Play pre
Android alebo
AppStore pre iOS
Packeta Z webového Zalozna Dodanie Dospeli/ Webovy Z pocitaca, z Ochrana Slovensko/
prehlia¢a, z balikov balikovej Studenti prehliadag, mobilu osobnych anglicky
mobilu sluzby Google Play pre udajov a
Android alebo bezpecénost
AppStore pre iOS
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3. Dobré praktiky vybrané zo Zbierky aplikacii
3.1.  Principy vyberu osvedéenych postupov

Projekt "Zeny, rodina, kariéra — digitalne rieSenia vo vzdelavani dospelych" sa zameriava na rozvoj digitalnych zruénosti a podporu Zien a rodin v
digitalnom priestore. V projekte, partner the Family-Friendly Hungary Centre v Madarsku spoluprace s tromi mimovladnymi organizaciami z Ceskej republiky,
Madarska a Slovenska. Partneri hfadali a zbierali digitalne rieSenia uzito€né pre zeny a rodiny a vybrali osved€ené postupy.

Dopad pouzivania digitalnych aplikacii:

* Rozvijaju sa digitalne zru¢nosti Zien a rodin.

» ZvySuju Sance Zien a rodinnych prislusnikov na trhu prace.

* Prostrednictvom online platforiem sa mozu zu€asthovat komunitnych podujati, diskusii a zdielat svoje nazory.

* Umoziuje Zenam a rodinam neustale sa u€it’ a rast.

* Pomocou digitalnych zariadeni mézu Zeny lahsie komunikovat' so svojou rodinou a priatelmi a mézu poméct svojim detom uéit’ sa efektivnejsie.

Osvedéené postupy by mali byt aktualne a pri pouzivani by mali spifat’ uvedené dopady.
Pouzivanie v online priestore a digitalne zruénosti su dolezité pre kariéru aj rodinny Zivot.
3.2. Aspekty vyberov dobrych praktik

Pouzivanie aplikacii ma mnoho vyhod. Preto sme si v naSom projekte stanovili ciel, aby partneri z 3 krajin preskiumali svoje zbierky aplikacii (3) a
vybrali tie najzaujimavejsie a najhodnotnejSie ako osvedéené postupy z viastnych zbierok a zo zbierok ostatnych partnerov podla nasledujucich
aspektov:

1. Efektivnost: pomocou aplikacii méZeme rychlo ziskat informacie, vykonavat' ulohy a komunikovat' s ostatnymi.
2. Pouzitel'nost: znamena, Ze aplikaciu je mozné lahko a efektivne pouZivat, o pomaha pouzivatelom dosahovat ich ciele a aplikovat’ ich v kazdodennom
Zivote.
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3. Pohodlie: aplikacie je mozné pouzivat kdekolvek a kedykolvek, kde je k dispozicii internet. Nie je potrebné (ale je mozné) zapinat’ pocitac¢ alebo otvarat -

prehliadag, ale aplikaciu mézeme spustit’ na teleféne alebo tablete.

4. Prispdsobenie: Aplikacie umoznuju pouzivatefom prispésobit’ si pouzivatelsku skusenost. Je mozné nastavit' preferencie pouzivatelov, napriklad prijimat
notifikacie, alebo pouzivatelské rozhranie atd.

5. Socialna integracia: Aplikacie umoziiuju pouzivatelom zdieflat' svoje skusenosti, nazory a vysledky s ostatnymi pouzivatelmi.

6. Funkcie: Aplikacie ponukaju rézne funkcie, ako su hry, sledovace zdravia, vzdelavacie nastroje, navigacné pomdcky a dalSie. Tieto funkcie ulahcuju
kazdodenny Zivot.

7. Vyvoj a inovacie: Aplikacie sa neustale vyvijaju a aktualizuju. Zavadzaju sa nové funkcie, vylepSenia a aktualizacie zabezpecenia, takZze najnovSie
technoldgie su vzdy k dispozicii.

8. Pristup je mozny z akéhokolvek pocitavého zariadenia.

9. V danej krajine neexistuje podobna aplikacia.

10. Takato komplexna/komplexna aplikacia, ktora vyrazne zjednodusSuje ludsku ¢innost.

11. Vhodné na uéenie, na rychle uéenie

12. Pripomienky

3.3. Zbierka osvedcenych praktik

NizSie uvedené tabulky obsahuju vybrané osved¢ené postupy z pohfadu partnerov projektu:

Tabulka €. 1: Doporucené aplikacie z vyberu aplikacii Ceskych partneriek partnerkami ceskymi partnerkami BPW
Tabulka €. 2: Doporucené aplikacie z vyberu madarskych aplikacii madarskymi partnerkami AWCDH
Tabulka €. 3: Doporucené aplikacie z vyberu slovenskych aplikacii slovenskymi parnerkami ZPAM
Tabulka €. 4: Doporucené aplikacie z vyberu madarskych aplikacii Ceskymi partnerkami BPW
Tabulka €. 5: Doporuc€ené aplikacie z vyberu slovenskych aplikacii ceskymi partnerkami BPW
Tabulka €. 6: Doporucené aplikacie z vyberu Ceskych aplikacii partnerkami AWCDH
Tabulka €. 7: Doporuc€ené aplikacie z vyberu slovenskych aplikacii partnerkami AWCDH
Tabulka €. 8: Doporu€ené aplikacie z vyberu eskych aplikacii partherkami ZPAM
9
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Tabulka &. 1 Doporuéené a osvedéené postupy z vyberu aplikacii BPW, Ceska republika

Meno partnera: Business & Professional Women CR Z.S (BPW), Ceska republika

©

Nazov Odkaz na bezplatné pouzitie/alebo viadne aplikacie Ako Oblast’ Ugel Ktoju Mobilné  Oddévodnenie
beplatnej C. stiahnut'  pouzivani aplikacie v moze aplikacie vyberu
aplikacie aplikaciu a, funkcie kazdodenno pouzit’ Y i

/alebo d. e. m zivote g. operaéno

vladnej f. m
aplikacie systéme
b. Android
z Google
Play,
Na oS z
AppStore
Nezavisla
platforma
h.
Spotify: https://open.spotify.com/ Otvorite z  Online Vyuzite Kazdy Z Google Pohodlie,
Music & https://play.google.com/store/apps/details?id=com.spotify.music ~ webového pocuvanie kdelkovek Play pre personalizacia
Podcasts &hl=en_US prehliadaé hudby a Android (3,4,5,7,8)
a alebo podcastov alebo z
mobilnej AppStore
aplikacie naios
v obchode
Duolingo https://cs.duolingo.com/ Otvorite z  Vyucba Jednoduchy a Kazdy Z Google Pouzitelnost,
webového  jazykov zabavny Play pre pohodinost
prehliada¢ spbsob ucenie Android (2,3,4,5,7,8,11,
a alebo sa jazykov alebo z 12)
" . C @ e CAREER DEVELOPMENT o)o)') CSALADBARAT
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mobilnej AppStore
aplikacie na ios @
v obchode
Zachranka https://play.google.com/store/apps/details?id=com.medicalit.zac  Mobilna Prva Jednoduchym Kazdy Z Google Pohodlie,
hranka aplikaciav  pomoc spbsobom Play pre personalizacia
mobile kontaktujte Android (3,4,7,9,12)
Zdravotnicku alebo z
zachrannu AppStore
sluzbu a na ioS
Horsku
sluzbu,
zaslanim
presnej polohy
a
interaktivneho
sprievodcu
prvou
pomocou tejto
aplikcaie.
Google https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.androi Otvorite z  Online Planovanie a Kazdy Z Google Efektivita,
Calendar d.calendar webového kalendar zdielanie Play pre Pouzitefnost’
prehliadac stretnuti. Android (1,2,3,4,5,6,7,8
a alebo Osobné a alebo z ,12)
mobilnej profesijné AppStore
aplikacie vyuzitie. naioS
v obchode
Instagram  instagram.com Otvorite z  Socialne Spojenie a Studen Z Google Efektivita,
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.instagram.an  webového média komunikacias i Play pre Pouzitelnost
droid prehliada¢ ostatnymi, Android (1,3,4,5,7,8,12)
a alebo zdielanie alebo z
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@

mobilnej informacii, AppStore
aplikacie sprav, naios
v obchode fotografii

Spending https://play.google.com/store/apps/details?id=com.mhriley.spen ~ Mobilna Zaznam Zaznam Kazdy Z Google Pouzitelnost,

Tracker dingtracker aplikaciav vydavkov  osobnych a Play pre pohodlnost
obchode rodinnych Android (2,3,4,7,9,12)

vydavkov alebo z
AppStore
naios

IDOS idos.cz Otvorite z  Verejna MHD, Kazdy Z Google Pohodinost,

https://play.google.com/store/apps/details?id=cz.mafra.jizdnirad = webového dopravayv pigtogramy, Play pre personalizacia
y prehliadas CR planovac ciest Android (3,4,6,7,8,12)
a alebo alebo z
mobilnej AppStore
aplikacie naios
v obchode
Rohlik rohlik.cz Otvorite z  Donaska Objednavkaa Dospel Z Google Efektivnost,
https://play.google.com/store/apps/details?id=cz.rohlik.app webového jedla donaska jedla i Play pre PohodInost
prehliadac v Prahe, Brne, Android (1,3,4,7,8,12)
a alebo Plzni, Hradci alebo z
mobilnej Kralove, AppStore
aplikacie Pardubice, na ios
v obchode Liberec a iné.

LastPass https://www.lastpass.com/ Otvorite z  Ukladaé Bezpecné Kazdy Z Google Pohodlnost,
webového hesiel uloZenie Play pre rozvoj a
prehliada¢ hesiel Android inovacie
a alebo alebo z (3,7,8,9)
mobilnej AppStore
aplikacie naios
v obchode
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WhatsApp  https://play.google.com/store/apps/details?id=com.whatsapp Mobilna Komunika Komunikacias Kazdy Z Google Efektivnost,
Messenger aplikaciav cia fudmi Play pre Pohodlnost
obchode Android (1,3,4,5,7,8)

alebo z

AppStore

naios
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Tabulka €. 2: Doporucéené a osvedéené postupy z vyberu madarskych aplikacii mad’arskymi partnerkami AWCDH

Meno partnera: Association for Women's Career Development (AWCDH), v Mad’arsku

PODNIKATELIEK A MANAZEROK

Nazov Odkaz na bezplatné pouzitie/alebo vladne aplikacie Ako Oblast’ Ugel Kto ju Mobilné Odovodnenie
beplatnej c. stiahnut’ pouzivania aplikacie v moze aplikacie v vyberu
aplikacie aplikaciu , funkcie  kazdodenno pouzit operacénom i

/alebo d. e. m zivote g. systéme

vladnej f. Android z
aplikacie Google Play,

b. Na oS z
AppStore,
Nezavisla
platforma
h.
Prezi https://prezi.com/ Otvorite z Na ucely Tvorba a Dospeli/ Z Google Uginost,
1 webového prezentacii. zdiefanie Studenti  Play pre Dobré funkcie
prehliadaca prezentacii na Android
alebo na Skolach  alebo z
mobilnej workhopoch. AppStore na
aplikacie i0S
v obchode
Facebook  https://www.facebook.com Otvorite z Community  NajvacSia Dospeli/ Z Google Personalizacia,
2 https://www.facebook.com/help/289207354498410/ webového building. siet’ Studenti  Play pre pristup
prehliadaca komunikacie na Android
alebo s fudmi, Skolach  alebo z
mobilnej zdielanie AppStore na
aplikacie obsahu, i0S
v obchode pisanie
= ) .50 L L el o o 0. J NV
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YouTube https://www.youtube.com/ Otvorite z Information  Zdielanie Dospeli/ Z Google Efektivnost,
webového for the obsahu Studenti  Play pre pohodinost 81
prehliadaca public. formou videi, na Android
alebo pristup pre Skolach  alebo z
mobilnej kazdého. Z Google
aplikacie Play pre
v obchode Android

alebo z
AppStore na
i0S

OkmanyAp https://nyilvantarto.hu/okmanyapp/okmany-app Otvorite z Rychlost a  Sluzby Dospeli/ Z Google Efektivnost,

p https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.gov.kek  webového pristupnost  verejnej Studenti  Play pre pohodinost
kh.okmanyapp prehliadaca k spravy pre na Android
https://apps.apple.com/hu/app/okm%C3%Alnyapp/id93  alebo dokumento obc¢anov, Skolach alebo z
2330516 mobilnej m. napr. sprava AppStore na

aplikacie pasov, i0S,

v obchode vodi¢skych nezavisla
preukazov a platforma
pod.

Cégradar https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.mindit.e  Otvorite z Informacie  Aplikacia Dospeli/ Z Google Efektivnost,
cegjeqyzek webového 0 zbiera Udaje  Studenti Play pre Dobré
https://apps.apple.com/hu/app/c%C3%A9gradar/id93528 prehliadaca spolo¢nosti o spolo¢nosti Android vlastnosti
9911 alebo ach z dafiového, alebo z

mobilnej (register) colné uradu, AppStore na
aplikacie ochrany i0S
v obchode osobnych

udajov a

podobne.

Budapest https://go.bkk.hu/ Otvorite z Systém Nakup listov, Dospeli/ Z Google Efektivnost,

Go https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.webvalt webového verejnej planovad Studenti  Play pre pohodlnost
0.bkkfutar https://bkk.hu/en/tickets-and- prehliadaca dopravy v cesty, trasy. Android
passes/budapestgo/ alebo Budapesti.  Jednoduché alebo z

mobilnej ovladanie. AppStore na
aplikacie i0S
v obchode
m - BP EGVENLOSEGER: CAREER DEVELOPMENT oNs)] CSALADBARAT
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Waze https://play.google.com/store/apps/details?id=com.waze  Otvorite z Navigacny Jeto Dospeli/ Z Google Efektivnost, @
&hl=hu&gl=US webového systém komunitna Studenti  Play pre pohodinost
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.waze  prehliadaca navigacna Android
&hl=en_US alebo aplikacia, alebo z

mobilnej ktora AppStore na
aplikacie pomaha i0S
v obchode miliGnom

pouzivatelov

dostat sa

tam, kam idu,
prostrednictv
om
upozorneni
na cesty v
realnom Case
a aktualnej

mapy.

Vdaka nasej
sieti
vodicov,
Waze vam
uSetri ¢as
tym, Ze vas
okamzite
upozorni na
premavku,
stavbu,
nehody,
policiu a
dalSie.

Od
presmerovan
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B

ia, ktoré sa
vyhybaju
premavke,
bezpecnostn
ych
aktualizacii v

realnom ¢ase
a upozorneni

na nizke
ceny
benzinu,
Waze je
komunita
vodicov, ktori
pomahaju
ostatnym
vodic¢om.
Csillagasz  https://play.google.com/store/apps/details?id=com.vitote ~ from web Fascinujuc  Spoznanie Dospeli/ Z Google Vyucba,
at chnology.StarWalkKids2&hl=hu&gl=US browser, acestado  solarneho deti Play pre efektivnost
gyerekekn from mobile vesmiru. systému. Android
ek alebo z
AppStore na
i0S
Hulladékra https://hulladekradar.hu/ Otvorite z Nelegalne  Sledovanie Dospeli/ Z Google Komplexnost,
dar webového umiestnené miest Studenti  Play pre pouzitefnost
prehliada¢a skladky skladok Android
alebo odpadu nelegalneho alebo z
mobilnej odpadu AppStore na
aplikacie prostrednictv i0S
v obchode om
monitorovani
aa
zverejnovani
a fotografii.
(A , EC s L Fmmermn AW csaLsosarat
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Tabul'ka ¢. 3: Doporuc¢ené a osvedcené postupy z vyberu slovenskych aplikacii Zdruzenia podnikateliek a manazérok
Meno partnera: Zdruzenie podnikateliek a manazérok (ZPAM), Slovensko

Nazov Odkaz na bezplatné pouzitie/alebo viadne Ako Oblast’ Ucel aplikacie Kto ju Mobilné Odévodnenie
beplatnej aplikacie stiahnut’ pouzivania, v moze aplikacie v vyberu
aplikacie C. aplikaciu funkcie kazdodennom pouzit’ operaénom i.

/alebo d. e. zivote g. systéme

vladnej f. Android z

apllkame Google
Play,

NaiOS z

AppStore,

Nezavisla

platforma

h.

Linkedin www.linkedin.com Otvorite z Profesionalna siet  Profesionalna Dospeli/ Z Google Socialna
webového  kontaktov, siet kontaktov, Studenti Play pre interakcia,
prehliadata hladanie prace hladanie prace, Android efektivita
alebo zdielanie alebo z
mobilnej uspechov AppStore
aplikacie jednotlivca a naios,

v obchode spolo¢nosti. nezavisla
platforma

WhatsApp  https://web.whatsapp.com/ Otvorite z Online Komunikacia Dospeli/ Z Google Socialna
webového  komunikacia prostrednictvom Studenti Play pre interakcia
prehliadaca sms, posielanie Android
alebo hlasovych alebo z
mobilnej sprav, AppStore
aplikacie obrazkov, na ios,

v obchode realizacia nezavisla
hovorov platforma
I Messenger  https://www.messenger.com/ Otvoritez  Online Komunikacia Dospeli/  Z Google Socialna
" & covemostcen CARERR CEVELOTMENT o0 eJ7%] CSALADBARAT
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webového  komunikacia prostrednictvom Studenti Play pre interakcia
prehliadaca sms, posielanie Android @
alebo hlasovych alebo z
mobilnej sprav, AppStore
aplikacie obrazkov, na ioS
v obchode realizacia

hovorov

CANVA https://www.canva.com/ Otvorite z Uprava grafik, Administrativna  Dospeli/ Z Google Vyuzitelnost
webového  pozvanok ¢innost. Vyroba  Studenti Play pre
prehliadaca réznych Android
alebo grafickych alebo z
mobilnej navrhov, AppStore
aplikacie dizajnov, na ios,

v obchode pozvanok nezavisla
pouzitelnych na platforma
socialne siete.

Facebook  www.fb.com Otvorite z Online Hladanie Dospeli/ Z Google Socialna
webového  komunikacia/hobby priatefov, Studenti Play pre interakcia
prehliadaca znamych, Android
alebo komunikacny a alebo z
mobilnej prezentacny AppStore
aplikacie kanal na ios,

v obchode nezavisla
platforma

Instagram  www.instagram.com Otvorite z Online Zdielanie Dospeli/ Z Google Socialna
webového  komunikacia/hobby obsahu formou  Studenti Play pre interakcia,
prehliadaca textov a Android
alebo obrazkov alebo z
mobilnej AppStore
aplikacie na ios,

v obchode nezavisla
platforma
MS https://www.microsoft.com/en-us/microsoft- Otvoritez  Online Online Kazdy Z Google Efektivita
m LosEGER CAREER DEVELOPMENT
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TEAMS teams/log-in webového  komunikacia komunikacia, Play pre
prehliadaca vzdelavanie Android
alebo alebo z
mobilnej AppStore
aplikacie na ios,
v obchode nezavisla
platforma
GOOGLE  https://calendar.google.com/calendar/u/O/r?pli=1  Otvorite z Google Kalendar Administrativna  Dospeli/ Z Google PohodInost,
calendar webového ¢innost'. Studenti Play pre pouzitelnost
prehliadaca Planovanie Android
alebo aktivit, stretnuti. alebo z
mobilnej Kratkodobych a AppStore
aplikacie dlhodobych na ios,
v obchode aktivit. nezavisla
v obchode platforma
Packeta https://www.packeta.sk/ Otvorite z Dodavka Dodavka Dospeli/ Z Google Pouzitelnost
webového  tovarov/balikov tovarov/balikov  Studenti Play pre
prehliadaca Android
alebo alebo z
mobilnej AppStore
aplikacie na ios,
v obchode nezavisla
platforma
Stocard https://stocardapp.com/en/de Otvorite z Zbierka a Zbierka a Dospeli/ Z Google Komplexnost
weboveho  evidencia kariet evidencia Studenti Play pre vyuzitelnost
prehliadaca nakupnych Android
alebo kariet alebo z
mobilnej AppStore
aplikacie na ios,
v obchode nezavisla
platforma
m » é CARERR CEVELOTMENT o)o)) CSALADBARAT
ZDRUZENIE mmanr&?z?'z'v'gi iyt s Y MAGYARORSZAG
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Tabulka €. 4: Doporuc¢ené a osvedéené postupy z vyberu aplikacii mad’arskych aplikacii ¢eskymi partnerkami BPW
partnera: Business & Professional Women CR Z.S (BPW), Czech Republic

Nazov Odkaz na bezplatné pouzitie/alebo Ako Oblast’ Ugel aplikacie v Kto ju moéze Mobilné Odovodnenie
beplatnej vladne aplikacie stiahnut’ pouzivania, kazdodennom pouzit’ aplikacie v vyberu
aplikacie C. aplikaciu funkcie zivote g. operaénom i.

/alebo d. e. f. systéme

vladnej Android z
aplikacie Google Play,
b. Na iOS z
AppStore,
Nezavisla
platforma
h.

1 Mindom https://www.mindomo.com/hu/ Otvorite z Koncept Rozvijat zakladné Dospeli/stud  Z Google Play Pohodlnost,
webového  myslienkovyc zruénosti v oblasti enti pre personalizacia
prehliadaéa h map, ucenia a myslenia a Android alebo z (3,4,7,8)
alebo kreslenie, stat sa AppStore na
mobilnej Gantt efektivnejSim i0S
aplikacie diagram. Studentom.

v obchode Uc¢te pomocou
myslienkovych
map.

2 YouTube https://www.youtube.com/ Otvorite z Informacie Nekonecné Dospeli/Stud  Z Google Play Vyuzitelnost,
weboveho pre verejnost mnoZstvo videi. enti pre pohodlnost
prehliadaca formou videi. tieto videa Android alebo z (2,3,4,5,7,8)
alebo zobrazite na svojej AppStore na
mobilnej webovej stranke i0S
aplikacie alebo blogu.

v obchode
13 Google Fit https://play.google.com/store/apps/details  Otvorite z Vedie vas k So Svetovou Dospeli/stud  Z Google Play Vyuzitelnost,
?id=com.google.android.apps.fitness webového  zdravSiemu a zdravotnickou enti pre pohodInost
https://apps.apple.com/us/app/google-fit-  prehliadaca aktivnejSiem  organizaciou Oa Android alebo z (2,3,4,5,7,8,12
activity-tracker/id1433864494 alebo u Zivotu. Americkou AppStore na )
= ~Lhy BTy omani
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mobilnej asociaciou srdca i0S
aplikacie (AHA), aby vam
v obchode priniesli srdcové
body, ciel aktivity,
ktory mdze pomdct
Zlepsit vase
zdravie.
17 Gyermek https://play.google.com/store/apps/details  Otvorite z Prva pomoc  Poskytuje pokyny, Dospeli/stud  Z Google Play Vyuzitelnost,
elsésegély  ?id=hu.gyermekelsosegely.app webového  pre deti v kedy zavolat enti pre pohodinost
https://apps.apple.com/hu/app/gyermek-  prehliadada pripade sanitku a &o robit v Android alebo z (1,34.7.8)
els%C5%91seq%C3%A9ly/id644959546  alebo nehdd. pripade nudze, kym AppStore na
9?I=hu mobilnej sanitka nepride. V i0S
aplikacie 10-sekundovych
v obchode videach ukazuiju, ¢o
robit' a ako mozno
predchadzat
nehodam.
22 BudapestG  https://apps.apple.com/hu/app/budapestg  Otvorite z Cestovanie v Okrem planovania Dospeli/stud  Z Google Play Vyuzitelnost,
@) 0/id916193835?I=hu webového  Budapesti tras v redlnom ¢ase enti pre pohodinost
https://apps.apple.com/hu/app/budapestg  prehliadaca bol rozSireny o Android alebo z (2:34.7.8)
0/id916193835?I=en alebo dalSie funkcie: v AppStore na
mobilnej aplik&cii si mozete i0S
aplikacie zakupit’ digitalne
v obchode jednolistky, denné a
tyZdenné cestovné
karty alebo listky a
tieZ mbézete byt
okamZite
informovani o
aktualnych
zmenach
dopravnych sluzieb.
m » Ve oseaen CARERR CEVELOTMENT o)o)) CSALADBARAT
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Tabulka €. 5: Doporuéené a osvedéené postupy z vyberu slovenskych aplikacii éeskymi partnerkami BPW

Nazov Odkaz na bezplatné pouzitie/alebo Ako Oblast’ Ugel aplikacie v Kto ju méoze Mobilné Odévodnenie
beplatnej vladne aplikacie stiahnut’ pouzivania, kazdodennom pouzit’ aplikacie v vyberu
aplikacie C. aplikaciu funkcie zivote g. operaénom i

/alebo d. e. f. systéme

vladnej Android z
aplikacie Google Play,
b. Na oS z
AppStore,
Nezavisla
platforma
h.

Todoist https://todoist.com/ Z webovej Planovanie Administrativne ~ Dospeli/ Z Google Play pre Efektivnost

stranky uloh ginnosti. Studenti Android alebo z vyuzitelnost
Planovanie uloh, AppStore naiOS  (1,2,3,4,7,8,12)
terminov,
zadani.

Coursera https://www.coursera.org/ Otvorite z Kurzy Vzdelavanie, Dospeli/ Z Google Play pre VyuZitelnost,
webového  digitalnej Stadium Studenti Android alebo z pohodInost
prehliadaca univerzity - AppStore nai0OS  (2,3,4,7,8,11)
alebo Al,
mobilnej Informatika,
aplikacie Datova veda,

v obchode  Obchod,
zdravie,
Spolocenské
vedy, Osobny
rozvoj,
Umenie a
humanitné
vedy,

J z LBP FGVENLOSEGER CAREER DEVELOPMENT (0)'s)] CSALADBARAT
ZDRUZENIE g KARRIERPEA ZAZTES) iyt s 5% MAGYARORSZAG
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Fyzikalne
vedy a @
inzinierstvo
Google https://lwww.google.com/photos/about/  Z webovej Back-up and  UloZisko Dospeli/ Z Google Play pre Efektivnost,
photos stranky edit of photos  fotografii, Studenti Android alebo z pohodInost
zaznamov, AppStore na iOS, (1,3,4,7,8)
dokumentov, nezavisla
tabuliek platforma
Signal https://signal.org/ Otvorite z Online Online Dospeli/ Z Google Play pre Vyuzitelnost,
webového  komunikacia  komunikacia Studenti Android alebo z pohodInost
prehliadaca prostrednictvom AppStore na i0OS, (1,3,4,5,7,8)
alebo Sifrovanych nezavisla
mobilnej sprav platforma
aplikacie
v obchode
Cestovné https://cp.hnonline.sk/vlakbusmhd/spoj  Otvorite z Systém Systém viakovej Dospeli/ Z Google Play pre Vyuzitelnost,
poriadky CP  enie/ webového  vlakovej a a busovej Studenti Android alebo z pohodlnost
prehliadata busovej dopravy na AppStore nai0OS  (2,3,7,8)
dopravy Slovensku
m . 8 @ i ' e CAREER DEVELOMMENT ol's)) CSALADBARAT
ZDRUZENIE Qo ¥ mmmmu:'z'v'g: iyt s o) MAGYARORSZAG
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Tabulka €. 6: Doporuc¢ené a osvedcené postupy z vyberu ¢eskych aplikacii mad'arskymi partnerkami
Meno partnera: Association for Women's Career Development (AWCDH), in Hungary

®

Nazov Odkaz na bezplatné pouzitie/alebo Ako Oblast’ Ugel aplikacie v Kto ju moéze Mobilné Odovodnenie
beplatnej vladne aplikacie stiahnut’ pouzivania kazdodennom pouzit’ aplikacie v vyberu
aplikacie C. aplikaciu , funkcie Zivote g. operacénom i

/alebo d. e. f. systéme

vliadnej Android z
aplikacie Google Play,
b. Na iOS z
AppStore,
Nezavisla
platforma
h.
Canva https://www.canva.com/ Otvorite z Uprava Uprava obrazkov, Kazdy Z Google Play VyuZitelnost’
webového obrazkov vytvaranie kolazi, pre pohodlnost
prehliadaca pozvanok atd'. Android alebo z
alebo AppStore na iOS
mobilnej
aplikacie
v obchode
Google https://play.google.com/store/apps/ Otvorite z Online Zdielanie a Kazdy Z Google Play Vyuzitelnost
Calendar details?id=com.google.android.calendar webového kalendar pozyvanie na pre pohodInost
prehliadaca podujatia, Android alebo z
alebo upozornenia na AppStore na iOS
mobilnej ulohy, osobné a
aplikacie pracovné pouZitie.
v obchode
m % g B A EGYENLSEGER é CARBER DEVELOPMENT - 01's)0] CSALADBARAT
ZDRUZENIE QP KARRIERPENESTTES) iyt s Y MAGYARORSZAG
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Pinterest

Duolingo

Microsoft
Authenticato

r

https://play.google.com/store/apps/detail
s?id=com.pinterest

https://cs.duolingo.com/

https://play.google.com/store/
apps/details?id=com.azure.authenticator&hl=

en_US

Otvorite z
webového
prehliadaca
alebo
mobilnej
aplikacie

v obchode

Otvorite z
webového
prehliadaca
alebo
mobilnej
aplikacie

v obchode
browser/mobi
le app on
store

Otvorite z
webového
prehliadaca
alebo mobilnej
aplikacie

v obchode

Aplikacia
inSpiracii

Vyucba
jazykov

Overovanie

Aplikacia
ponukajuca velké
mnozstvo
napadov, ako su
recepty, inSpiracia
pre domacnost a
Styl a dalSie.

Jednoduchy a
zabavny spOsob
ucenia sa cudzich
jazykov

Jednoduché a
bezpectné
prihlasenie do
v8etkych vasich
online uctov
pomocou
viacfaktorového
overovania, bez
hesla alebo
automatického
vypliania hesiel.

Kazdy

Kazdy

Kazdy

Z Google Play
pre

Android alebo z
AppStore na iOS

Z Google Play
pre

Android alebo z
AppStore na iOS

Z Google Play pre
Android alebo z
AppStore na iOS

Vyuzitelnost
pohodInost

®

Vyuzitelnost
pristup

Vyuzitelnost

(A ,
qp ZDRUZENIE
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Tabulka €. 7: Doporucéené a osvedéené postupy z vyberu sloveskych aplikacii mad’arskym partnerom AWCDH

partnera: Association for Women's Career Development (AWCDH

Nazov Odkaz na bezplatné pouzitie/alebo Ako Oblast’ Ugel aplikacie Kto ju méze Mobilné Odévodnenie
beplatnej vladne aplikacie stiahnut'  pouzivania, Y pouzit’ aplikacie v vyberu
aplikacie C. aplikaciu funkcie kazdodennom g. operaénom i.

/alebo d. e. zivote systéme

vladnej f. Android z
aplikacie Google Play,
b. NaiOS z
AppStore,
Nezavisla
platforma
h.

20. NIKE www.nike.sk, https://m.nike.sk/aplikacia  Otvorite z Tipovanie Zabava Dospeli/studenti Z Google Play  Vyuzitelnost
webového pre Pohodlnost
prehliadaca Android alebo
alebo z
mobilnej AppStore na
aplikacie i0S
v obchode

5. WEBEX https://www.webex.com/, Otvorite z Video Komunikacia Dospeli Webovy VyuZzitelnost

https://www.webex.com/downloads.html webového  konferencie prehliadac PohodInost
prehliadaca
alebo
mobilnej
aplikacie
v obchode

13. GOOGLEFIT https://www.google.com/fit/ Otvorite z Zaznam Pocitanie kalérii  Dospeli/Studenti  Z Google Play Personalizacia,
webového  Sportovych pre PohodInost
prehliadaca aktivit Android alebo

m g5 i e L ADBARK
ZDRUZENIE L m...,...-:::.::,:‘:: é e PN FinovaRoRezAG
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alebo z
mobilnej AppStore na @
aplikacie i0S
v obchode
23. ESET https://www.eset.com/ Otvorite z Antivirovy Antivirovy Dospeli/studenti Z Google Play  Vyuzitelnost
security webového  systém systém pre pre Pohodlnost
prehliadaca pocitace Android alebo
z
AppStore na
iOS, nezavisla
platforma
26. IKEA https://www.ikea.com/ Otvorite z Obchod s Online obchod Dospeli/Studenti Webovy Vyuzitelnost
webového  nabytkom s nabytkom prehliadac PohodInost
prehliadaca
J . i AR RO ©) ) CSALADBARAT
m ZDRUZENIE W KARRIERFEN ESZTES) é e S o 3y MAGYARORSZAG
PODNIKATELIEK A MANAZEROK - wwwbpwarcz — mwm::"_:'?: f\f‘(;f,j‘»‘fj_f:%*jm[ o KOZPONT



https://www.eset.com/

9

Women
Families
Careers

Digital Solutions
in Adult Learning

Funded by
the European Union

Tabulka ¢. 8: Doporucené a osvedéené postupy z vyberu ¢eskych aplikacii slovenskymi partnerkami ZPAM

partnera: ZdruZenie

podnikateliek a manazérok ZPAM

Nazov Odkaz na bezplatné pouzitie/alebo Ako Oblast’ Ucel aplikacie v Kto ju méze  Mobilné aplikacie Odévodnenie
beplatnej vladne aplikacie stiahnut’  pouzivania kazdodennom pouzit’ v operacnom vyberu
aplikacie c. aplikaciu , funkcie Zivote g. systéme i.

/alebo d. e. f. Android z Google

vladnej Play,
aplikacie NaiOS z
b. AppStore,
Nezavisla
platforma
h.

2 Facebook facebook.com Otvorite z Socialne Spojenie s ludmi,  Studenti Z Google Play pre Socialna
https://play.google.com/store/apps/details  webového média zdielanie Android alebo z interakcia
?id=com.facebook.katana prehliadaca osobnych sprav AppStore na iOS

alebo
mobilnej
aplikacie
v obchode

2 LinkedIn linkedin.com Otvorite z Socialne Spojenie s ludmi, Dospeli Z Google Play pre Socialna
https://play.google.com/store/apps/details  weboveého média zdielanie Android alebo z interakcia/
?id=com.linkedin.android prehliadaca osobnych sprav AppStore na iOS efektivita

alebo
mobilnej
aplikacie
v obchode

2 Instagram  instagram.com Otvorite z Socialne Spojenie s ludmi,  Studenti Z Google Play pre Socialna
https://play.google.com/store/apps/details =~ webového média zdielanie sprav z Android alebo z interakcia/
?id=com.instagram.android prehliadaca osobného Zivota AppStore na iOS efektivita

alebo pomocou
m SeGeR CAREER DEVELOPMENT
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mobilnej fotografii a
aplikacie obrazkov
v obchode
Google https://play.google.com/store/apps/details  Otvorite z Online Zdielanie a Kazdy Z Google Play pre Vyuzitelnost
Calendar  ?id=com.google.android.calendar webového  kalendar pozyvanie na Android alebo z
prehliadaca podujatia, AppStore na iOS
alebo upozornenia na
mobilnej ulohy, osobné a
aplikacie pracovné pouzitie
v obchode
Disk https://play.google.com/store/apps/details  Otvorite z Online Disk Google je Kazdy Z Google Play pre Vyuzitelnost
Google ?id=com.google.android.apps.docs webového  zalohadat  bezplatna sluzba Android alebo z
prehliadaca od spoloénosti AppStore na iOS
alebo Google, ktora
mobilnej vam umoznuje
aplikacie ukladat’ subory
v obchode online a
pristupovat k nim
odkialkolvek
pomocou cloudu.
m » é CARERR CEVELOTMENT o)o)) CSALADBARAT
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Tabulka €. 9: Doporuc¢ené a osvedcéené postupy z vyberu mad’arskych aplikacii slovenskymi partnerkami ZPAM

Nazov Odkaz na bezplatné pouzitie/alebo vladne Ako Oblast’ Ucel aplikacie Kto ju Mobilné Odovodnenie
beplatnej aplikacie stiahnut’ pouzivania, % moze aplikacie v vyberu
aplikacie c. aplikaciu funkcie kazdodennom pouzit’ operacnom i

/alebo d. e. Zivote g. systéme

vladnej f. Android z
aplikacie Google
b. Play,
Na oS z
AppStore,
Nezavisla
platforma
h.
2 Facebook  hitps://www.facebook.com Otvorite z Budovanie Najvacsia Dospeli/ Z pocitata, z Socialna
https://www.facebook.com/help/289207354498410/ webového  komunity socialna siet na Studenti mobilu interakcia
prehliada¢a svete, ktorej na Z Google
alebo pouzivatelia Skolach Play pre
mobilnej md&zu medzi Android
aplikacie sebou alebo z
v obchode komunikovat a AppStore na
zdielat obsah, i0S
sledovat svoje
obltubené
znacky, spustat
Zivé vysielanie.

2 YouTube https://www.youtube.com/ Otvorite z Informacie Pristup k Dospeli/  Z pocita¢a,z Socialna
webového  pre verejnost  velkému Studenti mobilu interakcia/
prehliadac¢a formou videi. mnozstvu videi. na Z Google efektivnost
alebo kazdého je Skolach Play pre
mobilnej Android
aplikacie alebo z

7 ‘ & 5 i cGvenLoseaen é CAREER DEVELOPMENT o)o)) CSALADBARAT
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v obchode AppStore na
i0S
Instagram  https://www.instagram.com/ Otvorite z Komunikacna Uverejiovanie  Dospeli/ Z pocitaca, Socialna
webového  siet formou fotografii na Studenti Z mobilu interakcia/
prehliadaca obrazkov. svojom profile, na Z Google efektivnost
alebo taktiez Skolach Play pre
mobilnej sledovanie Android
aplikacie profilov inych. alebo z
v obchode AppStore na
i0S
LinkedIn https://www.linkedin.com/ ___https://linkedin.hu/ Otvorite z Najvacsia Budovanie Dospeli/  Z poc€itaca, z Socialna
webového  profesijna obchodnych a Studenti mobilu interakcia/
prehliadaca siet profesionalnych na Z Google efektivnost
alebo kontaktov, vztahov Skolach Play pre
mobilnej hladanie Hladanie prace Android
aplikacie prace. alebo z
v obchode AppStore na
i0S
Prezi https://prezi.com/ Otvorite z Na Prezi umozriuje  Dospeli/ Z pocita¢a, z  Efektivnost
webového  prezentacie najlepsim Studenti mobilu
prehliadaca prezentujucim na Z Google
alebo prednasat tie Skolach Play pre
mobilnej najlepsie Android
aplikacie prezentacie. alebo z
v obchode AppStore na
i0S
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